
 

© Nederlandse Rotsplanten Vereniging 

UMBILICUS RUPESTRIS 
 

NOMENCLATUUR/ETYMOLOGIE 
Umbilicus rupestris, ook bekend als de "muurpeper" 

of "navelwort", dankt zijn naam aan de Latijnse 

woorden "umbilicus", wat "navel" betekent, en 

"rupestris", wat "op rotsen groeiend" betekent. De 

plant heeft zijn naam te danken aan de 

navelvormige depressie in het midden van de 

bladeren en zijn voorkeur voor rotsachtige 

groeiplaatsen. 

TAXONOMIE 

• Rijk: Plantae (Planten) 

• Klasse: Magnoliopsida (Tweezaadlobbigen) 

• Orde: Saxifragales 

• Familie: Crassulaceae (Vetplantenfamilie) 

• Geslacht: Umbilicus 

• Soort: Umbilicus rupestris 

SYNONIEMEN 
Enkele synoniemen voor Umbilicus rupestris zijn: 

• Cotyledon rupestris 

• Cotyledon umbilicus-veneris 

EVENTUELE VARIËTEITEN 
Er zijn geen algemeen erkende variëteiten van Umbilicus rupestris. 

FAMILIE 
Umbilicus rupestris behoort tot de Crassulaceae, een familie die bekend staat om zijn vele vetplanten, 

zoals de bekende huislook en sedums. 
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HOOGTE 
De plant kan een hoogte bereiken van 10 tot 50 cm, afhankelijk van de groeiomstandigheden. 

BLOEMKLEUR 
De bloemen van Umbilicus rupestris zijn klokvormig en variëren van groenachtig wit tot roodachtig 

roze. 

BLADKLEUR 
De bladeren zijn meestal vlezig en groen, met een ronde tot niervormige structuur en een 

karakteristieke navelvormige depressie in het midden. 

BLOEIPERIODE 
De bloeiperiode van Umbilicus rupestris loopt van mei tot augustus, waarin de plant trosjes kleine 

bloemen produceert. 

STANDPLAATS 
Umbilicus rupestris groeit het beste in halfschaduw tot volle zon. Het prefereert goed doorlatende, 

rotsachtige of stenige grond en wordt vaak gevonden op muren, rotsen en kliffen. 

HERKOMST 
De plant is inheems in West-Europa en Noord-Afrika en komt veel voor in landen zoals het Verenigd 

Koninkrijk, Ierland, Frankrijk en Spanje. 

SOORT GEWAS 
Het is een vaste plant die jaar na jaar terugkomt. De plant kan zich goed aanpassen aan verschillende 

omgevingen, vooral rotsachtige en stenige gebieden. 

VERMEERDERINGSWIJZE 
De vermeerdering gebeurt meestal door zaad of door het nemen van bladstekken. De zaden kunnen 

direct in de tuin worden gezaaid of binnenshuis worden opgekweekt. 

KLIMAATZONE 
Umbilicus rupestris is winterhard in USDA zones 7-9, wat betekent dat het bestand is tegen milde tot 

matige winters. 

INSECTEN 
De bloemen van Umbilicus rupestris trekken verschillende bestuivende insecten aan, zoals bijen en 

vlinders, wat helpt bij de bestuiving en het behoud van de biodiversiteit. 
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BRONVERMELDING 

• Umbilicus rupestris - RHS 

• Umbilicus rupestris - Wildflower 

  



SAMENVATTING 

Onderwerp Beschrijving 

Nomenclatuur/Etymologie Afgeleid van "umbilicus" (navel) en "rupestris" (op rotsen groeiend) 

Taxonomie Rijk: Plantae, Klasse: Magnoliopsida, Orde: Saxifragales, Familie: 

Crassulaceae, Geslacht: Umbilicus, Soort: Umbilicus rupestris 

Synoniemen Cotyledon rupestris, Cotyledon umbilicus-veneris 

Variëteiten Geen erkende variëteiten 

Familie Crassulaceae 

Hoogte 10-50 cm 

Bloemkleur Groenachtig wit tot roodachtig roze 

Bladkleur Groen, vlezig, rond tot niervormig 

Bloeiperiode Mei-augustus 

Standplaats Halfzonnig tot volle zon, goed doorlatende, rotsachtige of stenige 

grond 

Herkomst West-Europa en Noord-Afrika 

Soort gewas Vaste plant 

Vermeerderingswijze Zaaien, bladstekken 

Klimaatzone USDA zones 7-9 

Insecten Aantrekkelijk voor bijen en vlinders 

 


