
 

HELIANTHEMUM NUMMULARIUM 

NOMENCLATUUR/ETYMOLOGIE 
De naam Helianthemum nummularium is afgeleid van de Griekse woorden helios (zon) en anthemon 

(bloem), wat samen "zonbloem" betekent, verwijzend naar de bloemvorm en het feit dat deze plant 

vaak bloeit in volle zon. De soortnaam nummularium komt van het Latijnse woord nummulus, wat 

"muntachtig" betekent, en verwijst naar de ronde vorm van de bladeren. 

TAXONOMIE 
De taxonomische indeling van Helianthemum nummularium is als volgt: 

• Rijk: Plantae (Planten) 

• Clade: Angiosperms (Bedektzadigen) 

• Clade: Eudicots (Tweezaadlobbigen) 

• Orde: Malvales 

• Familie: Cistaceae (Zonneroosjesfamilie) 

• Geslacht: Helianthemum 

• Soort: Helianthemum nummularium 

SYNONIEMEN 
Voor Helianthemum nummularium zijn er enkele synoniemen bekend, waaronder: 

• Helianthemum vulgare 

• Helianthemum chamaecistus 

EVENTUELE VARIËTEITEN 
Binnen de soort Helianthemum nummularium bestaan verschillende cultivars, die variëren in 

bloemkleur en grootte. Enkele bekende variëteiten zijn: 

• Helianthemum nummularium 'Ben More' (met oranje bloemen) 

• Helianthemum nummularium 'Fire Dragon' (met rode bloemen) 

• Helianthemum nummularium 'Wisley Pink' (met roze bloemen) 

  



FAMILIE 
Deze plant behoort tot de Cistaceae, ook wel de zonneroosjesfamilie genoemd. Planten binnen deze 

familie zijn over het algemeen laagblijvende struiken of kruidachtige planten die goed gedijen in droge 

en zonnige omstandigheden. 

HOOGTE 
Helianthemum nummularium is een laagblijvende plant die doorgaans een hoogte bereikt van 10 tot 

30 centimeter, afhankelijk van de groeiomstandigheden en variëteit. 

BLOEMKLEUR 
De bloemen van Helianthemum nummularium kunnen variëren van geel, oranje, roze tot rood, 

afhankelijk van de cultivar. De meest voorkomende kleur in het wild is echter helder geel. 

BLADKLEUR 
De bladeren van deze soort zijn klein, rond tot ovaal, en hebben een grijsgroene kleur. Ze zijn enigszins 

leerachtig van textuur, wat de plant helpt bij het vasthouden van vocht in droge omstandigheden. 

BLOEIPERIODE 
Helianthemum nummularium bloeit doorgaans in de late lente en de vroege zomer, van mei tot 

augustus. De bloemen openen zich bij zonnig weer en sluiten zich wanneer het bewolkt is of de zon 

ondergaat. 

STANDPLAATS 
Deze plant groeit het beste op een zonnige, droge standplaats met goed doorlatende grond. Hij is 

ideaal voor rotstuinen, hellingen en open perken. Hoewel hij droogte goed verdraagt, gedijt hij niet 

goed in zware, natte grond. 

HERKOMST 
Helianthemum nummularium is inheems in Europa, inclusief het Verenigd Koninkrijk. De plant groeit 

voornamelijk in kalkrijke graslanden, op rotsachtige heuvels en in zonnige bermen. 

SOORT GEWAS 
Het is een vaste plant en wordt vaak gebruikt als bodembedekker in zonnige, droge tuinen. De plant is 

winterhard en kan goed tegen koude winters, mits hij in goed doorlatende grond staat. 

VERMEERDERINGSWIJZE 
De vermeerdering van Helianthemum nummularium kan plaatsvinden door zaden of door het nemen 

van stekken. Zaden kunnen in de herfst of het vroege voorjaar gezaaid worden. Stekken worden in de 

zomer genomen en kunnen direct in goed doorlatende grond worden gestoken. 

  



 

KLIMAATZONE 
Deze plant groeit goed in USDA-klimaatzones 4 tot 9. Dit betekent dat de plant bestand is tegen zowel 

koude winters als warme zomers, mits de grond goed doorlatend is. 

INSECTEN 
Helianthemum nummularium trekt bestuivende insecten zoals bijen en vlinders aan. De bloemen 

produceren nectar die nuttig is voor deze insecten, wat helpt om de biodiversiteit in tuinen en 

natuurgebieden te ondersteunen. 

BRONVERMELDING 

• RHS - Royal Horticultural Society 

• Plant World Seeds 

• Gardeners' World 

  

https://www.rhs.org.uk/
https://www.plant-world-seeds.com/
https://www.gardenersworld.com/


SAMENVATTING  

Onderwerp Beschrijving 

Nomenclatuur Helianthemum nummularium; "zonbloem" en "muntachtig" 

Taxonomie Rijk: Plantae, Clade: Angiosperms, Orde: Malvales, Familie: Cistaceae, 

Geslacht: Helianthemum, Soort: Helianthemum nummularium 

Synoniemen Helianthemum vulgare, Helianthemum chamaecistus 

Variëteiten 'Ben More', 'Fire Dragon', 'Wisley Pink' 

Familie Cistaceae (Zonneroosjesfamilie) 

Hoogte 10 - 30 cm 

Bloemkleur Geel, oranje, roze, rood (afhankelijk van variëteit) 

Bladkleur Grijsgroen, rond tot ovaal 

Bloeiperiode Mei - augustus 

Standplaats Zonnig, droog, goed doorlatende grond 

Herkomst Europa, met name in kalkrijke graslanden 

Soort gewas Vaste plant, bodembedekker 

Vermeerderingswijze Zaden, stekken 

Klimaatzone USDA-zones 4 - 9 

Insecten Trekt bijen en vlinders aan 

 


