BRIZA MAXIMA

NOMENCLATUUR/ETYMOLOGIE

De wetenschappelijke naam Briza maxima komt van het Latijnse woord "briza," dat naar de rijstplant
verwijst vanwege de gelijkenis in korrelstructuur, en "maxima," wat "groot" betekent. Deze naam slaat
op de grote, opvallende zaadhoofden van deze grassoort, die vaak worden vergeleken met trilgranen
vanwege hun kenmerkende beweging in de wind. In het Nederlands staat de plant bekend als Grote
trilgras.

TAXONOMIE

De taxonomische indeling van Briza maxima is als volgt:

e Rijk: Plantae (Planten)

e C(Clade: Angiosperms (Bedektzadigen)
e (Clade: Monocots (Eenzaadlobbigen)
o Orde: Poales

e Familie: Poaceae (Grassenfamilie)

e Geslacht: Briza

e Soort: Briza maxima

SYNONIEMEN

Er zijn geen veelgebruikte synoniemen voor Briza maxima. Deze naam is consistent en algemeen
geaccepteerd binnen de botanische literatuur.

EVENTUELE VARIETEITEN

Hoewel Briza maxima geen specifieke cultivars heeft, kan de plant in verschillende vormen en maten
voorkomen, afhankelijk van de groeiomstandigheden. Er zijn geen officieel geregistreerde variéteiten
van deze grassoort.

FAMILIE

Briza maxima behoort tot de Poaceae, oftewel de grassenfamilie. Deze familie omvat een groot aantal
grassoorten die wereldwijd verspreid zijn en een belangrijk onderdeel vormen van zowel natuurlijke
ecosystemen als landbouwgebieden.



HOOGTE

De plant bereikt doorgaans een hoogte van 30 tot 60 centimeter. Het heeft een rechtopstaande
groeiwijze en dunne stengels, waardoor het zich gemakkelijk in tuinen kan integreren.

BLOEMKLEUR

De bloeiwijzen van Briza maxima bestaan uit lichtgroene tot zilverachtige aartjes die hartvormig zijn.
Naarmate ze rijpen, kunnen ze een goudgele tint krijgen, vooral in de zomermaanden. De zaadhoofden
hangen vaak sierlijk aan dunne stengels en bewegen zachtjes in de wind.

BLADKLEUR

De bladeren van Briza maxima zijn smal, lijnvormig en donkergroen. Ze zijn typisch voor grasachtige
planten en bieden een mooi contrast met de zilverachtige bloeiwijzen van de plant.

BLOEIPERIODE

De bloeiperiode van Briza maxima valt in de late lente tot de vroege zomer, van mei tot juli. Gedurende
deze tijd produceert de plant haar opvallende aartjes die geleidelijk rijpen en veranderen van kleur.

STANDPLAATS

Briza maxima groeit het best op een zonnige tot licht beschaduwde plek in goed doorlatende grond.
De plant is zeer tolerant ten opzichte van verschillende bodems, zolang deze niet te nat of te compact
zijn. Vanwege de sierlijke zaadhoofden wordt het vaak aangeplant in borders, rotstuinen en
prairietuinen.

HERKOMST

De oorsprong van Briza maxima ligt in de landen rond de Middellandse Zee, zoals Zuid-Europa en
Noord-Afrika. Het is een pioniersplant die goed gedijt in droge, stenige gebieden. Door de eeuwen
heen heeft de plant zich verspreid naar andere delen van Europa en is ze ook in gematigde klimaten
ingeburgerd.

SOORT GEWAS

Briza maxima is een eenjarige grassoort. Dit betekent dat de plant zijn volledige levenscyclus binnen
één jaar voltooit, van ontkieming tot bloei en zaadvorming. In tuinen kan het zichzelf makkelijk
uitzaaien, wat ervoor zorgt dat de plant jaarlijks terugkeert zonder dat deze opnieuw geplant hoeft te
worden.

VERMEERDERINGSWIJZE

De vermeerdering van Briza maxima gebeurt voornamelijk door zaad. De plant produceert grote
hoeveelheden zaden die gemakkelijk worden verspreid door de wind of door dieren. Zaaien kan direct
in de volle grond gebeuren in het vroege voorjaar. Door zijn zelfzaaiende aard, kan de plant zich snel
uitbreiden in geschikte omstandigheden.



KLIMAATZONE

Briza maxima is geschikt voor groei in klimaatzones 7 tot 10. Dit betekent dat de plant gedijt in
gebieden met milde winters en warme zomers, maar het kan ook lichte vorst verdragen. Het is een
plant die vooral populair is in gematigde en mediterrane klimaten.

INSECTEN

Briza maxima trekt weinig insecten aan omdat het windbestoven is. In tegenstelling tot veel bloeiende
planten, is er geen nectar of stuifmeel beschikbaar voor bestuivers zoals bijen of vlinders. De
sierwaarde van de plant ligt vooral in zijn zaadhoofden en niet in zijn vermogen om insecten aan te

trekken.
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Beschrijving
Briza maxima, afgeleid van "briza" (rijst) en "maxima" (groot)

Rijk: Plantae, Clade: Angiosperms, Clade: Monocots, Orde: Poales, Familie:
Poaceae, Geslacht: Briza, Soort: Briza maxima

Geen veelgebruikte synoniemen

Geen officiéle variéteiten

Poaceae (Grassenfamilie)

30-60 cm

Lichtgroen tot zilverachtig, goudgeel bij rijping
Donkergroen, smal en lijnvormig

Mei tot juli

Zonnig tot licht beschaduwd, goed doorlatende grond
Middellandse Zeegebied, Zuid-Europa, Noord-Afrika
Eenjarige plant

Zaad, zelfzaaiend

Zones 7-10, geschikt voor gematigde en mediterrane klimaten

Windbestoven, trekt weinig insecten aan



