
 

ATHAMANTA VESTITA 

NOMENCLATUUR/ETYMOLOGIE 
De wetenschappelijke naam Athamanta vestita is afgeleid van het Griekse woord "Athamantas," een 

mythologische figuur, wat duidt op de klassieke associaties van planten met oude verhalen en 

symboliek. Het soortepithet vestita betekent "bekleed" of "bedekt," wat verwijst naar de wollige of 

harige textuur van bepaalde delen van de plant, zoals de bladeren of stengels. In het Nederlands wordt 

de plant vaak aangeduid als "Behaarde Athamanta." 

TAXONOMIE 
De taxonomische indeling van Athamanta vestita is als volgt: 

• Rijk: Plantae (Planten) 

• Clade: Angiosperms (Bedektzadigen) 

• Clade: Eudicots (Tweezaadlobbigen) 

• Orde: Apiales 

• Familie: Apiaceae (Schermbloemenfamilie) 

• Geslacht: Athamanta 

• Soort: Athamanta vestita 

SYNONIEMEN 
Er zijn geen algemeen bekende synoniemen voor Athamanta vestita, aangezien de plant vrij consistent 

met deze naam wordt aangeduid in botanische literatuur. 

EVENTUELE VARIËTEITEN 
Er zijn geen specifieke variëteiten van Athamanta vestita bekend. De plant komt voornamelijk in zijn 

oorspronkelijke vorm voor en wordt minder vaak in cultivatievormen aangetroffen. 

FAMILIE 
Athamanta vestita behoort tot de familie Apiaceae, ook wel bekend als de schermbloemenfamilie. 

Deze familie omvat veel kruiden en sierplanten, waarvan sommige eetbaar zijn, zoals wortelen, dille 

en peterselie. De karakteristieke bloeiwijze van deze familie is het bloemscherm. 

  



HOOGTE 
De plant bereikt een hoogte van ongeveer 30 tot 50 cm, waardoor hij geschikt is voor rotstuinen en 

gemengde borders in tuinen. Zijn compacte groeiwijze maakt hem aantrekkelijk voor kleinschalige 

aanplantingen. 

BLOEMKLEUR 
De bloemen van Athamanta vestita zijn meestal wit, typisch voor veel leden van de 

schermbloemenfamilie. De kleine bloemen verschijnen in samengestelde bloemschermen en bieden 

een delicate schoonheid aan de plant tijdens de bloei. 

BLADKLEUR 
De bladeren van Athamanta vestita zijn diep groen en hebben een fijne, geveerde structuur. De 

bladeren zijn vaak bedekt met een zilverachtige beharing, wat zorgt voor een decoratief effect en een 

onderscheidend uiterlijk. 

BLOEIPERIODE 
De bloeiperiode van Athamanta vestita valt doorgaans in de zomermaanden, van juni tot augustus. 

Gedurende deze tijd ontwikkelen zich schermen met witte bloemen, die op hoge stelen boven het loof 

uitsteken. 

STANDPLAATS 
Athamanta vestita gedijt het best op een zonnige tot halfschaduwrijke standplaats. Hij heeft een 

voorkeur voor goed doorlatende, kalkrijke en stenige bodems. Dit maakt de plant ideaal voor 

rotstuinen of droge graslanden, waar hij goed bestand is tegen droogte. 

HERKOMST 
De oorspronkelijke verspreiding van Athamanta vestita ligt in bergachtige streken van Zuid-Europa, 

met name in de Alpen en de Pyreneeën. De plant groeit hier op stenige, vaak moeilijk toegankelijke 

plaatsen, waar de bodem relatief arm is en de zon fel schijnt. 

SOORT GEWAS 
Athamanta vestita is een vaste plant die jaar na jaar terugkeert. Dankzij zijn aanpassing aan moeilijke 

omstandigheden, zoals rotsachtige bodems en droge zomers, wordt hij gewaardeerd in rotstuinen en 

als sierplant in diverse landschappelijke aanplantingen. 

VERMEERDERINGSWIJZE 
De vermeerdering van Athamanta vestita kan plaatsvinden via zaden of door deling van de wortelkluit. 

Het zaaien van zaden gebeurt meestal in de lente of herfst, waarbij de plant zich in de loop van de tijd 

zal verspreiden. Deling van de wortelkluit kan in het vroege voorjaar worden uitgevoerd om de plant 

te verjongen en zijn groei te bevorderen. 

  



 

KLIMAATZONE 
Athamanta vestita is winterhard en kan groeien in klimaatzones 5 tot 7. Dit betekent dat de plant 

bestand is tegen koude winters en goed gedijt in gematigde klimaten, zoals in veel delen van Europa. 

INSECTEN 
De bloemen van Athamanta vestita trekken verschillende bestuivende insecten aan, waaronder bijen 

en vlinders. De schermbloemige structuur maakt de nectar en het stuifmeel toegankelijk voor een 

breed scala aan insecten, wat de plant een ecologische waarde geeft in tuinen en natuurlijke 

landschappen. 
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SAMENVATTING  

Onderwerp Beschrijving 

Nomenclatuur Athamanta vestita betekent "bekleed" of "bedekt" en verwijst naar de 

harige structuur van de plant 

Taxonomie Rijk: Plantae, Clade: Angiosperms, Clade: Eudicots, Orde: Apiales, Familie: 

Apiaceae, Geslacht: Athamanta, Soort: Athamanta vestita 

Synoniemen Geen algemeen gebruikte synoniemen 

Variëteiten Geen bekende variëteiten 

Familie Apiaceae (Schermbloemenfamilie) 

Hoogte 30-50 cm 

Bloemkleur Wit 

Bladkleur Diep groen, fijn geveerd en behaard 

Bloeiperiode Juni tot augustus 

Standplaats Zonnig tot halfschaduw, goed doorlatende, kalkrijke bodems 

Herkomst Berggebieden van Zuid-Europa, zoals de Alpen en Pyreneeën 

Soort gewas Vaste plant 

Vermeerderingswijze Zaad of deling van wortelkluit 

Klimaatzone Zones 5-7, winterhard 

Insecten Aantrekkelijk voor bijen en vlinders 

 

 


