Het vermeerderen van
rotsplanten door zaaien

In het najaar en in de winter is het altijd
weer tijd om rotsplanten te zaaien. Het
zaaien en opkweken van rotsplanten zijn
twee boeiende en leerzame onderdelen van
onze hobby.

Door meerdere planten op te kweken kun
je deze in de rotstuin op verschillende
plaatsen uitproberen, zodat het slagings-
percentage groter wordt. Zodoende krijg
je ook meer inzicht en ervaring om met
rotsplanten om te gaan. Ook kun je door
meerdere planten te kweken deze uitwis-
selen met andere hobbyisten en zodoende

het sortiment vergroten met een beperkt
budget. Het verkrijgen van rotsplantenzaad
hoeft geen probleem te zijn. Er zijn genoeg
personen in binnen- en buitenland, soms
commercieel, die zaden aanbieden. Maar
denk vooral ook aan onze eigen zaaddis-
tributie van de N.R.V. En vergeet niet dat je
daar een inlogcode voor nodig hebt!

Zaden bewaren

Rotsplantenzaad kan men het beste in

de koelkast bewaren voor goede houd-
baarheid. Zaden moeten goed droog zijn
alvorens ze in de koelkast bewaard worden.
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Zorg ervoor dat op de verpakking de juiste
naam komt te staan en wanneer het zaad
gewonnen is in welk jaar.
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De kiemingsduur van zaden

Veel rotsplantenzaden zijn koudekiemers
en geen vorstkiemers zoals vaak beweerd
wordt. Het zaaien begint meestal in
december/januari. Wanneer we na maart
zaaien, blijven vaak vele zaden liggen en
blijft de kieming achterwege tot de
komende najaar- en winterperiode. Er zijn
ook veel soorten die snel kiemen en
opkomen, men kan die beter later zaaien
bv. begin februari. Zoals Draba, Acantholi-
mon, Lesquerella en Eriogonum om er een
paar te noemen. Bij een langere vorstpe-
riode zouden de nog jonge kiemplantjes
kunnen bevriezen of uitdrogen.

De kiemingsduur kan zijn van enkele maan-
den tot enkele jaren, vaak afhankelijk van
de familie.
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Astragalus. Lichtjes over een schuurpapiertje halen

Bv. Papaveraceae; diverse soorten hebben
vaak een korte kiemkracht, zoals Meco-

nopsis, Corydalis en idem Ranunculaceae.

Zoals Ranunculus* Hepatica* Clematis,

Helleborus* Aquilegia, Adonis * Thalictrum,

Anemone, Pulsatilla* Callianthemum?*
Sommige soorten zullen nog wel gedeel-
telijk opkomen maar dit duurt wat langer.
Soorten met * direct na het winnen van
het zaad zaaien.

Bij Leguminoceae; Vlinderbloemigen, zoals
Oxytropis, Astragalus en Tibetia of Guel-
denstaedtia kan men beter voor het zaaien
eerst de zaden aan de bolle kant licht aan-
schuren met fijn schuurpapier, omdat ze
een harde zaadhuid hebben. Dan desnoods
24 uur in een bakje water laten opzwel-

len en dan uitzaaien voor goede kieming.
Bolgewassen liggen soms een jaar voordat
kieming begint, dit is ook het geval met

bv. Paeonia soorten. Bewaar de zaaipotten
waarvan de zaden niet of soms te weinig
opkomen; er kunnen soms nog meerdere
jaren zaden opkomen. Zorg er wel voor

dat er zich geen mos, (vaak sterremos of
levermos) en onkruid kan ontwikkelen. Na
mei komen meestal geen zaailingen meer
op of zeer weinig. Soms komen de zaden
op maar gaan na een paar maanden weer
in rust. Denk dan niet dat de planten dood

Paeonia delavayi

zijn gegaan, ze komen het volgende najaar
of voorjaar weer terug. Dit kan gebeuren bij
bv. Dodecatheon en Hesperochiron.
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Dodecatheon pulchellum ‘Red Wings’

Het zaaien en het gebruik van zaaigrond
Men kan kant en klare zaaigrond gebrui-
ken. Dit is veengrond op sphagnum basis,
gemengd met een kwart brekerzand voor
goede drainage. Een goede zaaigrond laat
zich na inknijpen weer spontaan uit elkaar
vallen. Je zou ook kunnen uitproberen deze
zaaigrond te mixen met zuivere cocopeat
die als zodanig te koop is. Belangrijk is dat
het medium luchtig blijft en niet dichtslaat,
anders krijgt men mosvorming of lever-
mos. Je kunt in stenen potten zaaien maar
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Vullen AandruRkken

meestal gebeurt dit in vierkante plastic
potten van 7 of 9 cm. Liefst nieuwe potten
gebruiken of anders de potten goed uitwas-
sen voor gebruik. Onder in de pot komt een
laagje drainagemateriaal (split) van 2 cm.
Nu de zaaigrond toevoegen tot aan de rand
van de pot en licht aandrukken. Bij zeer
fijne zaden kan men het bovenste laagje
van het zaaimedium beter met een zeef wat
fijner maken. Daarna met een vierkant ge-
maakt plankje dat in de pot past de grond
goed aandrukken, zodat de grond ongeveer
een halve cm. onder de rand komt. Daarna
kan het zaaien beginnen. Het beste is om
het zaad niet direct uit het pakje te zaaien,
maar met een dubbel gevouwen papier.
Hierdoor ontstaat een sleuf in het papier (V
vorm) waarop een hoeveelheid zaad uitge-
strooid kan worden. Door met de ene hand
licht op de bovenkant van de andere hand
te tikken, valt het zaad langzaam van het
papier. Op deze wijze kan men de verdeling
goed doseren.

Nooit teveel zaad op het potje strooien.
Wanneer teveel plantjes opkomen, ver-
dringen ze elkaar en kan er omvalziekte
(botrytis) ontstaan. In dat geval kunnen alle
plantjes als verloren beschouwd worden.
De zaden worden nu met het kleine plankje
iets in de grond gedrukt. Men kan grotere
zaden, zoals van Pioenen, Pulsatilla en
Astragalus, en soms grotere bollenzaden,
zoals van Lelies, het beste onder een

laagje zaaigrond aanbrengen. Sommige
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Zaaien (tik met vingers op hand)

van die zaden werken zich naar boven bij
de kieming en drogen dan uit, dit kan men
hierdoor voorkomen.

Het afstrooien van het zaad

Een regel is dat men het zaad zoveel
afstrooit als het zaad dik is. Het afstrooien
kan met een beetje brekerzand of aquari-
umgrind. Voordeel is dat het zaaimedium
zo niet dicht slaat en uitdroogt. Als de zaai-
potten langer blijven staan, gaat dit ook
mosvorming tegen. Na het afstrooien gieten
we de zaaipotten aan, zodat de zaden goed
vochtig worden. Als het zaad niet goed
schoon is door kaf dat er moeilijk uit te ze-
ven valt, kan men ook een schimmelwerend
middel gebruiken om deze niet de kans te
geven de jonge zaailingen aan te tasten.

Etikettering en registratie

Het is erg belangrijk om alles goed te
registreren door een etiket bij elk gezaaide
soort te plaatsen en diep weg te steken in
de zaaipot. Want mij is wel eens overkomen
dat merels alle etiketten uit de potten trok-
ken. Op het etiket komt de naam te staan,
waar het zaad vandaan komt bv. uit eigen
tuin of in het wild verzameld, door wie, het
nummer van de zaadlijst en zaaidatum.
Het beste kun je met een HB potlood alles
op het etiket schrijven, dit blijft het langst
leesbaar. Het is ook handig om een zaailijst
te maken met al die gegevens. Later kun je
ook registreren of bv. het zaad opgekomen
is, wanneer en hoeveelheid, enz.



Afstrooien Zaaisel vochtig maken

Na het zaaien

De zaaipotten zet ik nu in zwarte kisten,

dit zijn de kisten die kwekers gebruiken

om de planten te vervoeren; er kunnen 40
7x7 cm. en 24 9x9 cm. potten in een kist.

Ik dek de kisten af met een glasplaat om
uitspoelen van de zaden te voorkomen. De
kisten komen buiten op schragen te staan
zodat bv. muizen en vogels niet bij het zaad
kunnen komen. Vooral bij bollenzaad of
soms ter voorkoming van slakkenvraat. De
zaaipotten ook regelmatig controleren op
uitdroging of schimmelvorming en zo nodig
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Etiket bij zaaisel steken

behandelen. De zaaipotten niet in de volle
zon zetten maar wel in het volle licht. Wan-
neer het gaat sneeuwen laat de sneeuw op
de zaaipotten liggen, bij smelten versnelt
dit de kieming. Om uitdrogen van de zaai-
potten in het voorjaar te voorkomen, (zo
vanaf half februari bij vorstvrij weer en als
er geen erge vorstperiode meer te verwach-
ten valt) kan men in de zaaikisten een laag
plastic leggen met een opstaande rand of
dichte waterplantkisten gebruiken. Hierin
doe je een laagje water van enkele cm.
Door de capillaire werking komt het water
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Shortia uniflora var. kantoenense

tot boven in de pot en drogen de kiemende
zaden niet uit. Zo nodig het water bijvul-
len. Wanneer de kiemplantjes zijn opgeko-
men, zet je de zaaipotjes droog weg om de
plantjes te laten opgroeien. De zaaigrond
blijft hierna nog lang vochtig. Het laten
opzuigen van water van onderaf verkleint
de kans op omvalziekte (botrytis). Wanneer
de jonge plantjes handelbaar zijn, kun je
gaan oppotten of verspenen. Zorg ervoor
dat de wortels zo min mogelijk beschadigd
worden. Er zijn ook enkele uitzonderingen,
bij bv. Physoplexis, Gentiana, Cyclamen,
Saxifraga (vooral bij de Kabschia’s), laten
we de zaailingen langer in de pot staan,
waardoor ze zich maar langzaam ontwik-
kelen. Meestal laat ik ze een jaar staan

om dan op te potten of te verspenen. Ook
bollenzaailingen laten we twee tot drie jaar
in dezelfde pot staan en mogen in

ieder geval niet verspeend worden. Wel
kunnen we de zaaipotten meer ruimte
geven door ze over te potten in een grotere
pot. Een beetje bijmesten is aan te bevelen.

Onder gespannen lucht zaaien
Er zijn groepen planten die zeer vochtig
moeten kiemen en/of opgroeien bij een

D 110

hoge luchtvochtigheid. Dit is 0.a. het geval
met vele vaak moeilijke soorten van Azia-
tische Primula’s, Shortia’s, Meconopsis en
bij Gesneriaceae bv. Ramonda en Jankaea,
om er maar een paar te noemen. Ook is dit
het geval met Ericaceae, bv. Rhododendron,
Cassiope en andere heideachtige. Het is
raadzaam om de zaaigrond eerst in de mag-
netron te steriliseren om schimmelvorming
te voorkomen. Bv. bij Ramonda, Jankaea,
Shortia en Ericaceae. Het beste kan men
zaaien in een propagator, of in bakjes

van de chinees met een licht doorlatende
deksel (onder gespannen lucht zaaien).
Hierdoor blijft de luchtvochtigheid hoog,
waardoor de zaden kunnen kiemen en op-
groeien. Zet de potten op een beschaduwde
plaats en niet in de zon. De genoemde
soorten worden op puur gezeefde turf of
op een mix met puur gezeefde cocopeat
gezaaid. Ook zou je zachte turven kunnen
gebruiken door die aan platen te snijden en
hierop te zaaien. Vaak blijven jonge plant-
jes ook langer staan voordat ze verspeend
of opgepot worden. Af en toe bemesten
met bladvoeding is aan te bevelen; turf
bevat geen voedsel om te groeien. Waak
voor teveel mosvorming, zodat de plantjes



niet onder het mos komen te zitten. De
planten blijven zolang onder gespannen
lucht groeien, totdat ze verspeend kunnen
worden. Daarna kunnen ze weer onder
gespannen lucht opgroeien. Voordat ze op-
gepot worden moet je de planten voorzich-
tig aan de buitenlucht laten wennen, omdat
de luchtvochtigheid lager is. Beter is het

om de plantjes na het verpotten nog weer
even in de hoge luchtvochtigheid te laten

groeien en later af te harden als de plantjes
groot genoeg zijn. De planten blijven altijd
in de schaduw opgroeien. Het meest kritie-
ke punt is, als de planten moeten wennen
aan de gewone buitenlucht. Het zaaien on-
der gespannen lucht is de meest moeilijke
vorm van planten vermeerderen, maar het
is zeker een uitdaging om het eens uit te
proberen. Veel succes met het zaaien.

Cassiope selaginoides




