Stachys officinalis 'Rosea’

Nomenclatuur en Etymologie

De naam Stachys is afgeleid van het Griekse woord
stachys, dat "aar" betekent, verwijzend naar de
bloeiwijze van de plant. Officinalis geeft aan dat de
soort een geschiedenis heeft in de traditionele
geneeskunde. De cultivarnaam 'Rosea’ verwijst
naar de lichtroze kleur van de bloemen, die een
variatie is op de oorspronkelijke soort met paarse
bloemen.

Taxonomie

e Rijk: Plantae

e Klasse: Magnoliopsida
e Orde: Lamiales

e Familie: Lamiaceae

e Geslacht: Stachys
e Soort: Stachys officinalis

Foto: Piet Kok

e Cultivar: 'Rosea’

Synoniemen

Er zijn geen erkende synoniemen voor deze specifieke cultivar. De basissoort wordt soms
ook aangeduid als Betonica officinalis, een oudere botanische naam.

Variéteiten en Cultivars

Naast 'Rosea’ zijn er enkele andere cultivars van Stachys officinalis, waaronder:

e 'Hummelo': Bekend om zijn dieppaarse bloemen.
e 'Pink Cotton Candy'": Een variéteit met zachtere roze tinten.
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Familie

De plant behoort tot de Lamiaceae, ook bekend als de lipbloemenfamilie, die vaak
aromatische kruiden omvat.

Hoogte

De plant bereikt een hoogte van 30-50 cm, afhankelijk van de groeiomstandigheden.

Bloemkleur

De bloemen zijn zachtroze en staan in dichte, aarvormige bloeiwijzen op rechtopstaande
stelen.

Bladkleur

De bladeren zijn diep groen, ovaal van vorm en hebben een licht gerimpelde textuur.

Bloeiperiode

De bloei vindt plaats van juni tot augustus, met een piek in de zomermaanden.

Standplaats

Stachys officinalis 'Rosea’ gedijt goed in de volle zon tot halfschaduw. De plant heeft een
voorkeur voor goed doorlatende, humusrijke grond en tolereert lichte droogte.

Herkomst

De basissoort Stachys officinalis is inheems in Europa en West-Azié. De cultivar 'Rosea’ is een
geselecteerde variéteit met een gecultiveerde herkomst.

Soort Gewas

Het is een vaste plant die vaak wordt toegepast in borders, natuurtuinen en
bloemenweiden.

Vermeerderingswijze

e Deling: De meest gebruikte methode is deling van de pol in het vroege voorjaar of na de
bloei.

e Stekken: Wortelstekken kunnen worden genomen om de exacte eigenschappen van de
cultivar te behouden.

Klimaatzone (USDA-zones)

De plant is winterhard in USDA-zones 5-8 en kan temperaturen tot ongeveer -23°C
verdragen.
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Insecten
De bloemen trekken bestuivende insecten zoals bijen en vlinders aan. De plant draagt zo bij

aan de biodiversiteit in de tuin.

Bronvermelding
e https://www.rhs.org.uk/plants/16929/stachys-officinalis-rosea/details

e https://www.perennials.com/plants/stachys-officinalis-rosea.html
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Samenvatting

Onderwerp Informatie

Nomenclatuur Stachys: "aar"; Officinalis: verwijzing naar medicinale
eigenschappen; ‘Rosea’: roze bloemen.

Taxonomie Plantae, Magnoliopsida, Lamiales, Lamiaceae, Stachys officinalis
'Rosea’.
Synoniemen Geen voor deze cultivar; de basissoort heeft Betonica officinalis

als oudere naam.

Variéteiten en 'Hummelo', 'Pink Cotton Candy'.

Cultivars

Familie Lamiaceae.

Hoogte 30-50 cm.

Bloemkleur Zachtroze.

Bladkleur Diepgroen, licht gerimpeld.

Bloeiperiode Juni tot augustus.

Standplaats Volle zon tot halfschaduw; goed doorlatende grond.

Herkomst Inheems in Europa en West-Azié; cultivar van gecultiveerde
herkomst.

Soort gewas Vaste plant.

Vermeerderingswijze Via deling en wortelstekken.

Klimaatzone USDA-zones 5-8.

Insecten Aantrekkelijk voor bijen en vlinders.



