
 

Voorzitter: voorzitter.nrv@gmail.com Website: nrvwebsite.nl 

Secretariaat: secretariaat.nrv@gmail.com Facebook: https://www.facebook.com/groups/505404964892414 

Webmaster: webmasternrv@gmail.com  

 

Salvia pratensis 

Nomenclatuur/etymologie 

De wetenschappelijke naam Salvia pratensis bestaat uit twee delen. De geslachtsnaam Salvia 

is afgeleid van het Latijnse woord 'salvus', wat 'gezond', 'behouden' of 'helend' betekent, en 

verwijst naar de geneeskrachtige eigenschappen die veel soorten binnen dit geslacht, met 

name de keukensalie (Salvia officinalis), bezitten. De soortnaam pratensis is eveneens 

afkomstig uit het Latijn en betekent 'van de weide' of 'in weiden groeiend', wat een directe 

verwijzing is naar de natuurlijke habitat van deze plant. De Nederlandse naam is Veldsalie of 

Weidesalie. 

Foto: Wil Dorresteijn 



Taxonomie 

Salvia pratensis behoort tot de volgende taxonomische indeling: 

• Rijk: Plantae 

• Orde: Lamiales 

• Familie: Lamiaceae (Lipbloemenfamilie) 

• Geslacht: Salvia 

• Soort: Salvia pratensis 

Synoniemen 

De soort kent, hoewel wijdverspreid en goed gedefinieerd, enkele synoniemen die in de 

literatuur zijn gebruikt. Een veelgebruikt synoniem is Salvia agrestis Vill. Daarnaast zijn er de 

namen Salvia acutifolia Ruiz & Pav., Salvia clusii J.Jacq. en Salvia variegata Guss. die soms als 

synoniemen worden beschouwd, afhankelijk van de taxonomische interpretatie. 

Variëteiten en cultivars 

Binnen Salvia pratensis zijn er verschillende cultivars ontwikkeld voor de sierwaarde in tuinen. 

Deze cultivars onderscheiden zich vaak in bloemkleur en soms in hoogte of bloeitijd. Enkele 

populaire voorbeelden zijn Salvia pratensis 'Rosea' met roze bloemen, Salvia pratensis 'Lapis 

Lazuli' met intens blauwe bloemen, en Salvia pratensis 'Sky Dance'. Er bestaan ook variëteiten, 

waaronder Salvia pratensis var. haematodes. 

Familie 

Salvia pratensis behoort tot de familie Lamiaceae, oftewel de Lipbloemenfamilie. Deze familie 

wordt gekenmerkt door vierkante stengels, tegenoverstaande bladeren en tweelippige 

bloemen. Veel soorten in deze familie zijn aromatisch, waaronder veel bekende kruiden. 

Hoogte 

De hoogte van Salvia pratensis varieert aanzienlijk, afhankelijk van de standplaats en variëteit. 

De plant bereikt doorgaans een hoogte van 30 tot 75 centimeter (soms tot 80 cm). De 

bladeren vormen een laag rozet aan de basis (tot ongeveer 20 cm hoog), waaruit de 

rechtopstaande bloeistengels omhoogrijzen. 

Bloemkleur 

De meest voorkomende en typische bloemkleur van de wilde soort is violetblauw tot diep 

paarsblauw. Minder vaak komen er natuurlijke varianten voor met roze of witte bloemen. De 

lipbloemen staan in schijnkransen in de top van de aarvormige bloeistengels. 

Bladkleur 

De bladeren van Salvia pratensis zijn over het algemeen groen. Ze zijn enigszins rimpelig, 

eirond tot langwerpig, en hebben een hartvormige voet en een gekartelde of getande rand. 

Zowel de bladeren als de vierkante stengels zijn behaard. 
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Bloeiperiode 

De hoofdbloeiperiode van Salvia pratensis loopt van de late lente tot de vroege zomer, 

doorgaans van mei tot juli (soms beginnend in april). Door de uitgebloeide bloemstengels 

direct na de eerste bloei terug te knippen, kan de plant vaak een tweede bloei geven in de 

nazomer of vroege herfst. 

Standplaats 

Salvia pratensis gedijt het beste op een zonnige plek. De plant stelt eisen aan de bodem: deze 

moet goed doorlatend zijn en bij voorkeur kalkrijk en schraal tot matig voedselhoudend. 

Hoewel de plant goed tegen droogte kan, vanwege zijn diep wortelstelsel, verdraagt hij geen 

zware, drassige of natte bodems in de winter. 

Herkomst 

De plant is inheems in grote delen van Europa, waaronder West-, Midden-, Oost- en Zuid-

Europa. In veel landen, waaronder Nederland en België, komt de Veldsalie van nature voor in 

kalkgraslanden, rivierdijken en bermen, maar de soort is zeldzaam geworden in het wild. 

Soort gewas 

Salvia pratensis is een meerjarige, kruidachtige plant (vaste plant). Het is een zogenaamde 

hemikryptofyt, wat betekent dat de overlevingsknoppen zich tijdens het ongunstige seizoen 

net boven de grond bevinden. De plant vormt een bladrozet en een meerkoppige wortelstok. 

Vermeerderingswijze 

De plant kan op verschillende manieren worden vermeerderd. De meest gebruikelijke 

methoden zijn door zaad en door scheuren. Zaad is de meest natuurlijke methode; Salvia 

pratensis is een warmtekiemer en de zaden kiemen meestal snel. Scheuren van de wortelstok 

is mogelijk bij gevestigde planten, bij voorkeur in het vroege voorjaar. 

Klimaatzone 

Salvia pratensis is een zeer winterharde plant. Het is geschikt voor koude klimaatzones en 

wordt ingedeeld in USDA-winterhardheidszones 3 tot 8, wat aangeeft dat hij temperaturen tot 

ongeveer −40∘C kan verdragen. De winterhardheid wordt echter negatief beïnvloed door te 

natte grond. 



Insecten 

Salvia pratensis is een uitstekende drachtplant en speelt een belangrijke rol in de lokale 

biodiversiteit. De nectarrijke bloemen trekken massaal hommels (zoals aardhommel, 

steenhommel), bijen (waaronder groefbijen, metselbijen en zandbijen), en diverse soorten 

dag- en nachtvlinders aan. De vorm van de bloem is aangepast voor bestuiving door grotere 

insecten. 

 

Bronvermelding 

https://www.wilde-planten.nl/veldsalie.htm 

https://sprinklr.co/blogs/tuinplanten-verzorging/salvia-pratensis 

https://yarinde.nl/products/salvia-pratensis 

https://esveld.nl/a/product/salvia-pratensis/ 

https://www.floravannederland.nl/planten/veldsalie 

 

  



 

Voorzitter: voorzitter.nrv@gmail.com Website: nrvwebsite.nl 

Secretariaat: secretariaat.nrv@gmail.com Facebook: https://www.facebook.com/groups/505404964892414 

Webmaster: webmasternrv@gmail.com  

 

Samenvatting 

Onderwerp Resultaat 

Nomenclatuur/etymologie Geslachtsnaam Salvia ('helend'); soortnaam pratensis ('van de 

weide'). 

Taxonomie Familie: Iridaceae, Geslacht: Salvia, Soort: Salvia pratensis. 

Synoniemen O.a. Salvia agrestis Vill., Salvia acutifolia Ruiz & Pav., Salvia 

clusii J.Jacq. 

Variëteiten en cultivars Cultivars zijn onder meer 'Rosea', 'Lapis Lazuli' en 'Sky Dance'. 

Familie Lamiaceae (Lipbloemenfamilie). 

Hoogte 30 tot 75 centimeter. 

Bloemkleur Violetblauw tot paarsblauw (zelden roze of wit). 

Bladkleur Groen, enigszins rimpelig en behaard. 

Bloeiperiode Mei tot juli (met mogelijke herbloei na snoei). 

Standplaats Zonnig, goed doorlatende, kalkrijke en schrale tot matig 

voedselhoudende grond. 

Herkomst Inheems in grote delen van Europa (o.a. Nederland, België). 

Soort gewas Meerjarige, kruidachtige plant (vaste plant, hemikryptofyt). 

Vermeerderingswijze Door zaad of door scheuren van de wortelstok. 

Klimaatzone Zeer winterhard (USDA-zones 3 tot 8). 

Insecten Belangrijke drachtplant; trekt hommels, bijen en vlinders aan. 

 


