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Otsplanten

Platanthera bifolia

Nomenclatuur en Etymologie

De wetenschappelijke naam Platanthera bifolia is
afgeleid van het Griekse woord platus, wat "breed"
betekent, en anthera, dat "helmknop" betekent. Dit
verwijst naar de brede helmknoppen van de bloem.
Bifolia betekent "twee bladeren" in het Latijn en
beschrijft de kenmerkende paar bladeren aan de
basis van de plant.

Taxonomie

e Rijk: Plantae

e Klasse: Liliopsida

e Orde: Asparagales

e Familie: Orchidaceae

e Geslacht: Platanthera
e Soort: Platanthera bifolia

Foto: Gert Hoek

Synoniemen

e Orchis bifolia

e Habenaria bifolia

Variéteiten en Cultivars

Er zijn geen erkende cultivars van Platanthera bifolia. Wel komt er regionale variatie voor in
bloemgrootte en geurintensiteit, afhankelijk van het leefgebied.

Familie

Platanthera bifolia behoort tot de Orchidaceae, ook bekend als de orchideeénfamilie. Deze
familie is wereldwijd bekend om zijn complexe bloemen en gespecialiseerde
bestuivingsmechanismen.
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Hoogte

De plant bereikt een hoogte van 20 tot 50 cm, afhankelijk van de groeiplaats en bodem-
omstandigheden.

Bloemkleur

De bloemen zijn wit tot cremewit, met een delicate geur die vooral 's avonds sterker wordt
om nachtelijke bestuivers aan te trekken.

Bladkleur

De bladeren zijn glanzend groen, elliptisch van vorm, en groeien meestal in een paar aan de
basis van de plant.

Bloeiperiode

De bloeitijd van Platanthera bifolia valt doorgaans in mei en juni, met enkele variaties
afhankelijk van de locatie.

Standplaats

De plant groeit op zonnige tot licht beschaduwde plekken, vaak in vochtige graslanden, open
bossen en heidevelden. De bodem moet matig voedselrijk en goed doorlatend zijn.
Herkomst

Platanthera bifolia is inheems in Europa en Azié. Het verspreidingsgebied strekt zich uit van
West-Europa tot Siberié en de Kaukasus.

Soort Gewas

Dit is een vaste plant en een terrestrische orchidee, wat betekent dat het in de grond groeit
in plaats van epifytisch op bomen.

Vermeerderingswijze

De plant vermeerdert zich via:

e Zaad: Symbiose met specifieke bodemschimmels is noodzakelijk voor kieming.

e Wortelstok: Kan zich vegetatief uitbreiden via de wortelstok.

Klimaatzone (USDA-zones)

De plant is geschikt voor USDA-zones 5-8. Hij is winterhard en verdraagt lichte vorst.

Insecten

De bloemen van Platanthera bifolia worden voornamelijk bestoven door nachtvlinders, zoals
pijlstaarten. De geur trekt bestuivers aan, en de lange spoor bevat nectar als beloning.



Bronvermelding

e https://www.orchidspecies.com/platantherabifolia.htm
e https://www.brc.ac.uk/plantatlas/plant/platanthera-bifolia
e https://eunis.eea.europa.eu/species/1883
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Samenvatting

Onderwerp Informatie

Nomenclatuur Platanthera: breedhelmknop; bifolia: twee bladeren.
Taxonomie Plantae, Liliopsida, Asparagales, Orchidaceae, Platanthera bifolia.
Synoniemen Orchis bifolia, Habenaria bifolia.

Variéteiten en Geen erkende cultivars.

Cultivars

Familie Orchidaceae.

Hoogte 20-50 cm.

Bloemkleur Wit tot cremewit.

Bladkleur Glanzend groen, elliptisch.

Bloeiperiode Mei-juni.

Standplaats Vochtige graslanden, open bossen, heide.

Herkomst Europa en Azié, van West-Europa tot Siberié.

Soort gewas Vaste plant, terrestrische orchidee.

Vermeerderingswijze Zaad (symbiose met schimmels), wortelstok.

Klimaatzone USDA-zones 5-8.

Insecten Bestuiving door nachtvlinders, aangetrokken door geur en nectar.



