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Malva arborea 

Nomenclatuur/etymologie 

De wetenschappelijke naam Malva arborea 

is opgebouwd uit de geslachtsnaam Malva 

en de soortaanduiding arborea. De 

geslachtsnaam Malva is afgeleid van het 

Griekse woord malacos, wat 'zacht' of 

'verzachtend' betekent. Dit verwijst naar het 

feit dat veel Malva-soorten slijmstoffen 

bevatten die van oudsher werden gebruikt 

als verzachtend middel. De soortaanduiding 

arborea is afgeleid van het Latijnse woord 

arbor, wat 'boom' betekent. Dit verwijst naar 

de forse, struikachtige groeiwijze en de 

houterige stammen die de plant kan 

ontwikkelen, vandaar de Nederlandse naam 

Boommalva. 

Taxonomie 

Malva arborea is een struikachtige, 

kruidachtige plant die afhankelijk van het 

klimaat een- of tweejarig is, of een 

kortlevende vaste plant. Het is een lid van de 

Malvaceae (Kaasjeskruidfamilie). De soort is in 

het verleden geclassificeerd onder het geslacht Lavatera als Lavatera arborea, een synoniem 

dat nog steeds veel gebruikt wordt in de tuinbouw. 

• Rijk: Plantae 

• Orde: Malvales 

• Familie: Malvaceae (Kaasjeskruidfamilie) 

• Geslacht: Malva 

• Soort: M. arborea 

Foto NRV: NN 



Synoniemen 

Het belangrijkste en meest voorkomende synoniem voor Malva arborea is Lavatera arborea. 

Hoewel botanisch gezien de naam Malva arborea de correcte is sinds de herclassificatie op 

basis van DNA-onderzoek, wordt de plant in veel tuincentra en oudere publicaties nog steeds 

aangeboden als Lavatera arborea. 

Variëteiten en cultivars 

Onder de naam Malva arborea (of Lavatera arborea) zijn enkele cultivars bekend, vaak gericht 

op specifieke kleuren of een meer compacte groei, hoewel de plant van nature al variabel is. 

Cultivars zijn onder andere: 

• Malva arborea 'Loveliness' (donkerroze, compact) 

• Malva arborea 'Mont Blanc' (wit, vaak kleiner) 

• Malva arborea 'Mont Rose' (roze met rode nerven) 

• Malva arborea 'Ruby Regis' (donkerroze) 

• Malva arborea 'Silver Cup' (roze met donkere nerven) 

• Malva arborea 'Variegata' (met bont, gevlekt blad, een sierselectie) 

Familie 

Malva arborea behoort tot de Malvaceae, de Malvafamilie. Deze familie kenmerkt zich door 

bloemen met vijf kroonbladen en een zuil van vergroeide meeldraden in het midden. Veel 

leden van deze familie zijn waardevolle voedselbronnen voor insecten. 

Hoogte 

De Boommalva is een van de grootste Malva-soorten. De plant kan een hoogte bereiken van 

0,5 meter tot wel 2 of 3 meter onder ideale omstandigheden. De stengels kunnen een 

aanzienlijke dikte en houtigheid ontwikkelen. 

Bloemkleur 

De bloemen zijn trechtervormig en verschijnen in clusters van twee tot zeven in de bladoksels. 

De kleur varieert van donkerroze tot paars, vaak met een diep paarsrood tot bijna zwart 

centrum en duidelijke donkere adering. 

Bladkleur 

De bladeren zijn groot (8–18 cm in diameter), rond en handvormig gelobd met vijf tot negen 

lobben en een grof getande rand. De kleur is groen en ze hebben een veloursachtige, zachte 

beharing, vooral aan de onderzijde. De cultivar 'Variegata' heeft crème-wit gevlekte bladeren. 

Bloeiperiode 

De bloei is lang en rijk. In de Benelux bloeit de plant meestal van juni tot augustus, maar in 

mildere klimaten en bij een vroege zaai kan de bloei al in de lente beginnen en doorgaan tot 

ver in de herfst. 
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Standplaats 

Malva arborea gedijt het beste op een zonnige, beschutte standplaats, bij voorkeur tegen een 

muur of schutting. De plant is van nature een kustplant en heeft een opvallende zouttolerantie 

(hij kan zout uitscheiden via klieren op de bladeren). De grond moet goed doorlatend zijn en 

matig vruchtbaar, aangezien een te rijke grond de bladgroei ten koste van de bloei stimuleert. 

Herkomst 

De plant is van nature inheems langs de kusten van West-Europa en het Middellandse 

Zeegebied. Het wordt vaak aangetroffen op kliffen, eilanden en op aan zee blootgestelde 

locaties. Door klimaatverandering en verwildering is de plant nu ook vaker landinwaarts te 

vinden in gematigde streken. 

Soort gewas 

Het is een struikachtige, kruidachtige plant. Afhankelijk van de klimaatzone en de 

winterhardheid in die zone is het een eenjarige, tweejarige of kortlevende vaste plant. 

Vermeerderingswijze 

De plant kan op twee manieren worden vermeerderd: door zaad en door stekken. Zaaien 

gebeurt bij voorkeur in het vroege voorjaar. Vermeerdering door stekken van gezonde, niet-

bloeiende stengels in de late lente tot vroege zomer is ook een effectieve methode om de 

kenmerken van cultivars te behouden. 

Klimaatzone 

Malva arborea is matig winterhard en krijgt problemen bij temperaturen onder – 5 graden 

Celsuis. In de Benelux wordt hij vaak behandeld als een tweejarige of moet hij in de winter 

beschermd worden tegen vorst en extreme nattigheid (typisch USDA Zone 8-10, maar als 

eenjarige in koudere zones). 

Insecten 

De Boommalva is een uitstekende bron van nectar en stuifmeel. De grote bloemen worden 

druk bezocht door een breed scala aan bestuivers, waaronder honingbijen, hommels en 

vlinders, waardoor het een waardevolle plant is voor de biodiversiteit in de tuin. 

  



 

Bronvermelding 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Malva_arborea 

https://www.stadsplanten.nl/2024/05/boommalva-van-kust-naar-stad/ 

https://www.tuinadvies.nl/plantengids/6139/lavatera-arborea/cultivars 

https://www.natuurpunt.be/nieuws/krijgt-reus-onder-de-kaasjeskruiden-vaste-voet-aan-de-

grond-in-belgie 
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Samenvatting 

Onderwerp Resultaat 

Nomenclatuur/etymologie Malva (zacht/verzachtend); arborea (boom-achtig) 

Taxonomie Familie: Malvaceae, Geslacht: Malva, Soort: M. arborea 

Synoniemen Lavatera arborea 

Variëteiten en cultivars 'Loveliness', 'Mont Blanc', 'Mont Rose', 'Ruby Regis', 'Silver 

Cup', 'Variegata' 

Familie Malvaceae (Kaasjeskruidfamilie) 

Hoogte 0,5 - 3 meter 

Bloemkleur Donkerroze tot paars, met een donkerrood/zwart centrum en 

donkere nerven 

Bladkleur Groen, rond, handvormig gelobd, veloursachtige beharing 

Bloeiperiode Juni - augustus (kan langer bloeien in milde klimaten) 

Standplaats Volle zon, beschut, goed doorlatende, matig vruchtbare grond 

Herkomst Kustgebieden van West-Europa en Middellandse Zeegebied 

Soort gewas Struikachtige, kruidachtige eenjarige, tweejarige of kortlevende 

vaste plant 

Vermeerderingswijze Zaaien en stekken 

Klimaatzone Matig winterhard (vaak als tweejarige gekweekt in USDA Zone 

8-) 

Insecten Zeer goede nectar- en stuifmeelbron voor bijen, hommels en 

vlinders 

 


