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Ipheion uniflorum 

Nomenclatuur/Etymologie 

De geslachtsnaam Ipheion is afgeleid van het Griekse iphis, wat "sterk" of "krachtig" kan 

betekenen, mogelijk verwijzend naar de robuuste aard van de plant of de geur. Een andere 

theorie suggereert dat het een anagram is van Aipeonis, een nimf in de Griekse mythologie. 

De soortaanduiding uniflorum komt uit het Latijn en betekent "éénbloemig" (uni = één, florum 

= bloem), wat slaat op de enkele bloem die aan elke steel verschijnt. De plant staat in het 

Nederlands ook bekend als sterrenbloem of voorjaarsster. 
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Taxonomie 

De taxonomische indeling van Ipheion uniflorum is als volgt: 

• Rijk: Plantae (Planten) 

• Orde: Asparagales 

• Familie: Amaryllidaceae (Narcisfamilie) 

• Onderfamilie: Allioideae 

• Tribus: Triteleieae 

• Geslacht: Ipheion 

• Soort: Ipheion uniflorum 

Synoniemen 

De plant heeft door de geschiedenis heen verschillende synoniemen gekend door 

herzieningen in de classificatie. Enkele veelgebruikte synoniemen zijn Tristagma uniflorum, 

Brodiaea uniflora, Milla uniflora, Leucocoryne uniflora, en Nothoscordum uniflorum. 

Variëteiten en Cultivars 

Er zijn enkele variëteiten beschreven, maar de plant wordt vooral gekweekt in de vorm van 

cultivars die verschillen in bloemkleur en grootte. 

Variëteiten en Cultivars 

• Ipheion uniflorum 'Album': Een cultivar met zuiver witte bloemen. 

• Ipheion uniflorum 'Froyle Mill': Grote bloemen in een diepere, violetblauwe tint dan de 

soort. 

• Ipheion uniflorum 'Wisley Blue': Populaire selectie met helderblauwe tot lichtblauwe 

bloemen. 

• Ipheion uniflorum 'Rolf Fiedler': Wordt beschouwd als een van de meest intens blauwe 

cultivars, met helder, hemelsblauw. 

• Ipheion uniflorum 'Charlotte Bishop': Bloeit met licht lila-roze bloemen. 

• Ipheion uniflorum 'Jessie': Een cultivar die lila-blauw van kleur is. 

• Ipheion uniflorum 'White Star': Grote, stervormige witte bloemen. 

• Ipheion uniflorum var. caeruleum: Een variëteit die helderblauw bloeit. 

• Ipheion uniflorum 'Starkriesen': Een naam die soms wordt gebruikt voor grootbloemige 

blauwe types. 

Familie 

Ipheion uniflorum behoort tot de familie Amaryllidaceae, de Narcisfamilie. Binnen deze familie 

zijn ook bekende geslachten als Narcissus (Narcis), Galanthus (Sneeuwklokje) en Allium (Look) 

te vinden. 

Hoogte 

De volwassen hoogte van Ipheion uniflorum ligt doorgaans tussen de 15 en 20 centimeter. Dit 

maakt het een laagblijvende bodembedekkende bolplant. 
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Bloemkleur 

De bloemen van de botanische soort zijn meestal lichtblauw, lila-blauw of wit. De talrijke 

cultivars bieden een kleurenspectrum dat varieert van zuiver wit tot diep violetblauw en 

lichtroze. De bloemen hebben een karakteristieke stervorm. 

Bladkleur 

De bladeren zijn groen tot grijsgroen van kleur. Ze zijn smal, grasachtig en ruiken naar ui of 

knoflook wanneer ze worden gekneusd, een typisch kenmerk van de onderfamilie Allioideae. 

Bloeiperiode 

De bloeiperiode valt in het vroege voorjaar, meestal van maart tot mei, afhankelijk van het 

klimaat en de standplaats. De bloemen blijven relatief lang staan. 

Standplaats 

De plant geeft de voorkeur aan een zonnige tot licht beschaduwde standplaats. De bodem 

moet goed doorlatend zijn, want de bollen zijn gevoelig voor natte voeten, vooral in de winter. 

Hij gedijt in vrijwel elke tuingrond, van neutraal tot kalkrijk. 

Herkomst 

Ipheion uniflorum is oorspronkelijk afkomstig uit Zuid-Amerika, met name uit Argentinië en 

Uruguay, waar het groeit op graslanden en open plekken. 

Soort gewas 

Het is een overblijvende, bolvormige geofyt. Het is een laagblijvende, verwilderende plant die 

geschikt is voor rotstuinen, borders, onder bladverliezende heesters of als bodembedekker. 

Vermeerderingswijze 

De meest gebruikelijke en eenvoudigste vermeerderingswijze is door middel van 

broedbolletjes (dochterbollen) die zich rond de moederbol vormen. Daarnaast kan de plant 

zich, eenmaal gevestigd, ook gemakkelijk uitzaaien en zo verwilderen. 

Klimaatzone (USDA-zones) 

Ipheion uniflorum is doorgaans winterhard in USDA hardheidszones 5 tot 9, hoewel dit 

enigszins kan variëren afhankelijk van de cultivar en de lokale omstandigheden. 



Insecten 

De bloemen zijn een vroege en gewaardeerde nectarbron voor bijen en andere bestuivende 

insecten in het voorjaar. De plant wordt over het algemeen niet zwaar geplaagd door 

specifieke insecten. 

 

Bronvermelding  

https://www.rhs.org.uk/plants/9355/ipheion-uniflorum/details 

http://www.plantsoftheworldonline.org/taxon/urn:lsid:ipni.org:names:538600-1 

https://davesgarden.com/guides/pf/go/79780 
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https://www.google.com/search?q=http://www.plantsoftheworldonline.org/taxon/urn:lsid:ipni.org:names:538600-1
https://www.google.com/search?q=https://davesgarden.com/guides/pf/go/79780
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Samenvatting 

Onderwerp Resultaat 

Nomenclatuur/Etymologie Ipheion (mogelijk van Grieks iphis = sterk) en uniflorum (Latijn voor 

éénbloemig). Nederlandse namen: Sterrenbloem, Voorjaarsster. 

Taxonomie Rijk: Plantae, Clade: Monocotylen, Orde: Asparagales, Familie: 

Amaryllidaceae, Geslacht: Ipheion, Soort: Ipheion uniflorum. 

Synoniemen Tristagma uniflorum, Brodiaea uniflora, Milla uniflora, Leucocoryne 

uniflora, Nothoscordum uniflorum. 

Variëteiten en Cultivars I. u. 'Album' (wit), I. u. 'Froyle Mill' (diep violetblauw), I. u. 'Wisley Blue' 

(helderblauw), I. u. 'Rolf Fiedler' (intens hemelsblauw), I. u. 'Charlotte 

Bishop' (licht lila-roze), I. u. 'Jessie' (lila-blauw), I. u. 'White Star' (grote 

witte bloemen), I. u. var. caeruleum (helderblauw), I. u. 'Starkriesen' 

(grootbloemig blauw). 

Familie Amaryllidaceae (Narcisfamilie). 

Hoogte 15 tot 20 centimeter. 

Bloemkleur Lichtblauw, lila-blauw of wit (soort); wit, lichtroze tot diep violetblauw 

(cultivars). 

Bladkleur Groen tot grijsgroen. 

Bloeiperiode Maart tot mei (vroege voorjaar). 

Standplaats Zonnig tot lichte schaduw, goed doorlatende, niet te natte grond. 

Herkomst Zuid-Amerika (Argentinië, Uruguay). 

Soort gewas Overblijvende, bolvormige geofyt. 

Vermeerderingswijze Broedbolletjes (dochterbollen) en zaad. 

Klimaatzone (USDA-zones) 5 tot 9. 

Insecten Vroege nectarbron voor bijen en andere bestuivers. 

 


