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Hypericum uniflorum

Nomenclatuur/Etymologie

De geslachtsnaam Hypericum is afgeleid van het Grieks. Het is een samenvoeging van ‘hyper
wat 'over' of 'boven' betekent en ‘eikon” wat 'beeld' of 'verschijning' betekent. Dit zou kunnen
verwijzen naar de oude gewoonte om de plant boven afbeeldingen of vensters te hangen om
boze geesten te weren. De soortaanduiding uniflorum is afkomstig uit het Latijn en betekent
letterlijk 'éénbloemig' of 'met één bloem', een verwijzing naar het feit dat deze soort vaak
solitaire bloemen draagt. Echter, de naam Hypericum uniflorum wordt vaak, en in de
horticultuur bijna uitsluitend, gebruikt voor de vorm Hypericum olympicum forma uniflorum,
wat de enkelbloemige vorm van de Griekse soort Hypericum olympicum betreft.

Taxonomie

De taxonomische indeling van deze plant, die in de handel veelal wordt aangeduid als
Hypericum uniflorum (maar botanisch correcter als Hypericum olympicum f. uniflorum), is als
volgt:

e Rijk: Plantae

e Orde: Malpighiales

e Familie: Hypericaceae (Hertshooifamilie)

e Geslacht: Hypericum

e Soort: Hypericum olympicum

e Vorm: uniflorum (of cultivar, afhankelijk van de bron)

Synoniemen

Omdat de benaming Hypericum uniflorum vaak informeel wordt gebruikt in de horticultuur,
zijn de meest geaccepteerde botanische synoniemen te vinden onder de soort Hypericum
olympicum:

e Hypericum olympicum forma uniflorum

e Hypericum olympicum 'Grandiflorum'

e Hypericum reptans 'Grandiflorum' (ten onrechte)

e Hypericum polyphyllum 'Grandiflorum' (ten onrechte)

De algemene Nederlandse naam voor het geslacht Hypericum is Sint-Janskruid of Hertshooi.
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Eventuele Variéteiten en Cultivars (met naam en korte beschrijving)

De benaming uniflorum wordt meestal toegepast op een vorm van Hypericum olympicum, een
dwergstruik. Van de gehele Hypericum groep zijn er talloze cultivars ontwikkeld voor hun
bloemen en sierbessen. Enkele bekende voorbeelden, inclusief de vorm waar uniflorum onder
valt, zijn:

e Hypericum olympicum f. uniflorum: Dit is de laagblijvende, enkelbloemige vorm van de
soort, met relatief grote, heldergele bloemen en grijsgroen blad.

e Hypericum olympicum f. uniflorum 'Citrinum': Een specifieke cultivar van de enkelbloemige
vorm, bekend om zijn bleek citroengele, bijna zachtgele bloemen.

e Hypericum 'Hidcote': Een zeer populaire, halfwintergroene hybride heester die een hoogte
van circa 120 cm kan bereiken. Deze cultivar heeft grote, goudgele, schotelvormige
bloemen die rijk bloeien en een lange bloeiperiode kennen.

e Hypericum calycinum: Een krachtige, halfhoge, groenblijvende bodembedekker. Hij valt op
door de zeer grote, heldergele bloemen met opvallende, lange meeldraden.

e Hypericum x inodorum 'Excellent Flair': Een cultivar die vooral gewaardeerd wordt om de
sierbessen die na de bloei verschijnen. Deze bessen zijn roodachtig van kleur en blijven
lang aan de struik.

e Hypericum x moserianum: Een kruising (H. calycinum x H. patulum) die een compacte en
ronde struik vormt. De bloemen zijn goudgeel en zeer groot, vaak met een roze-paarse tint
op de meeldraadkoppen.

e Hypericum 'Rowallane': Een middelgrote, halfwintergroene struik met overhangende
takken en uitzonderlijk grote, komvormige, donkergoudgele bloemen.

e Hypericum androsaemum (Mannetjeskruid): Een struik met onopvallende bloemen, maar
met opvallende vlezige vruchten die van rood naar zwart verkleuren, gewild voor
bloemstukken.

Familie

Hypericum uniflorum behoort tot de plantenfamilie Hypericaceae, die in het Nederlands de
Hertshooifamilie wordt genoemd.

Hoogte

De plant is een laagblijvende dwergstruik. De volwassen hoogte van Hypericum olympicum f.
uniflorum bereikt doorgaans slechts 30 tot 40 centimeter. Hierdoor is het een uitstekende
keuze voor rots- of alpiene tuinen.

Bloemkleur

De bloemen van Hypericum uniflorum (of H. olympicum f. uniflorum) zijn helder geel of
goudgeel. Ze zijn stervormig en relatief groot ten opzichte van de bladeren, met een opvallend
en dicht bosje van gele meeldraden in het centrum.

Bladkleur

Het blad van deze vorm is typerend grijsgroen tot blauwgroen, langwerpig en lancetvormig.
Het is een bladverliezende tot halfwintergroene plant, afhankelijk van het klimaat.




Bloeiperiode

De bloeiperiode van Hypericum uniflorum valt in de vroege tot middenzomer. De plant bloeit
van ongeveer juni tot en met juli.

Standplaats

Deze Hypericum verlangt een standplaats in de volle zon om de rijkste bloei en de beste
bladkleur te ontwikkelen. De grond moet bij voorkeur goed doorlatend zijn, matig vruchtbaar
en mag eerder stenig of kalkrijk dan zwaar zijn. De plant verdraagt enige droogte zodra hij
goed is geworteld.

Herkomst

De botanische soort waartoe Hypericum uniflorum wordt gerekend, Hypericum olympicum, is
van oorsprong afkomstig uit Zuidoost-Europa, voornamelijk Griekenland en Turkije. De
specifieke vorm uniflorum komt daar ook in het wild voor.

Soort Gewas

Hypericum uniflorum is een bladverliezende dwergstruik of halfheester (subshrub). Het is een
overblijvende plant die deel uitmaakt van de groep vaste planten.

Vermeerderingswijze

De meest gebruikelijke en betrouwbare methode om cultivars zoals deze te vermeerderen is
via stekken. Dit gebeurt meestal in de late lente of de zomer met halfrijpe stekken. De plant
kan ook vermeerderd worden door deling in de lente of door zaaien, al is zaaien minder
geschikt voor de cultivarvormen aangezien dit niet altijd een genetisch identieke nakomeling
oplevert.

Klimaatzone (USDA-zones)

Hypericum uniflorum (als vorm van H. olympicum) is matig winterhard en wordt over het
algemeen aanbevolen voor USDA Winterhardheid Zones 6 tot en met 8. Dit betekent dat de
plant in mildere klimaten winterhard is, maar in koude winters bescherming of sterke
terugsnoei kan vereisen.

Insecten

Zoals veel Hypericum soorten, trekt ook deze variéteit met zijn heldere gele bloemen bijen en

vlinders aan, waardoor het een waardevolle plant is voor de biodiversiteit in de tuin. Hoewel
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het geslacht over het algemeen robuust is, kan het soms gevoelig zijn voor plagen zoals trips,
bladluizen of de larven van sommige Lepidoptera (vlinders en motten).

Bronvermelding

https://www.tuinadvies.be/plantengids/22233/hypericum-olympicum-f-uniflorum
https://en.wikipedia.org/wiki/Hypericum https://jcra.ncsu.edu/horticulture/plant-
profiles/details.php?ID=94 https://www.rhs.org/plants/hypericum/growing-guide
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Samenvatting

Nomenclatuur/Etymologie Afgeleid van Grieks voor 'over verschijning' en Latijn voor
'‘éénbloemig'.

Taxonomie Familie: Hypericaceae, Geslacht: Hypericum, Soort: H.
olympicum (vaak als f. uniflorum).

Synoniemen Hypericum olympicum f. uniflorum, H. olympicum
'Grandiflorum’', Hertshooi.

Eventuele Variéteiten en H. olympicum f. uniflorum 'Citrinum', H. 'Hidcote', H.

Cultivars calycinum, H. x inodorum 'Excellent Flair', H. 'Rowallane".

Familie Hypericaceae (Hertshooifamilie).

Hoogte 30 tot 40 centimeter.

Bloemkleur Helder geel tot goudgeel.

Bladkleur Grijsgroen tot blauwgroen.

Bloeiperiode Vroege tot middenzomer (juni-juli).

Standplaats Volle zon. Goed doorlatende, eventueel stenige grond.

Herkomst Oorspronkelijk afkomstig uit Zuidoost-Europa (Griekenland,
Turkije).

Soort Gewas Bladverliezende dwergstruik of halfheester (subshrub).

Vermeerderingswijze Stekken (halfrijp) of deling.

Klimaatzone (USDA-zones) USDA Zones 6-8.

Insecten Trekt bijen en vlinders aan. Gevoelig voor trips en
bladluizen.
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