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Digitalis obscura 

Nomenclatuur/etymologie 

De wetenschappelijke naam Digitalis 

obscura bestaat uit de geslachtsnaam 

Digitalis en de soortaanduiding 

obscura. Digitalis is afgeleid van het 

Latijnse woord 'digitus', wat 'vinger' 

betekent. Dit verwijst naar de vorm 

van de bloemen, die lijken op 

vingerhoedjes. De soortaanduiding 

obscura betekent 'donker' of 

'verborgen', wat een verwijzing is naar 

de onopvallende, donkerdere 

(roestbruine, koperachtige) 

bloemkleur in vergelijking met de 

helderpaarse of roze van de meer 

algemene Digitalis purpurea. Een 

Nederlandse naam voor de soort is 

Wilgbladig Vingerhoedskruid. 

Taxonomie 

De taxonomische positie van Digitalis 

is recentelijk gewijzigd. Vroeger 

behoorde het tot de helmkruidfamilie 

(Scrophulariaceae), maar 

tegenwoordig wordt het ingedeeld bij 

de weegbreefamilie (Plantaginaceae). 

• Rijk: Plantae 

• Klasse: Magnoliopsida (bedektzadigen) 

• Orde: Lamiales 

• Familie: Plantaginaceae (Weegbreefamilie) 

• Geslacht: Digitalis L. 

• Soort: Digitalis obscura L. 

Foto: Peter Hellings 



Synoniemen 

Er zijn geen wijdverbreide recente botanische synoniemen voor Digitalis obscura. Wel zijn er 

in het verleden mogelijk andere soortnamen gebruikt, maar de binominale naam Digitalis 

obscura is de geaccepteerde benaming. De plant staat in het Engels bekend als 'Sunset 

Foxglove' of 'Dusty Maid Foxglove'. 

Variëteiten en cultivars 

Digitalis obscura is zelf een botanische soort, maar binnen de soort zijn er enkele cultivars 

ontwikkeld. De meest bekende in de handel is Digitalis obscura ‘Sunset’. Deze cultivar staat 

bekend om zijn rijke bloei en warme, oranjebruine bloemkleur. 

Familie 

De plant behoort tot de Plantaginaceae, de Weegbreefamilie. Dit is een diverse familie van 

kruidachtige planten. De Wegerfamilie omvat ook het geslacht Plantago (Weegbree) en, na 

herclassificatie, geslachten zoals Veronica (Ereprijs). 

Hoogte 

De hoogte van Digitalis obscura is aanzienlijk kleiner dan die van de tweejarige Digitalis 

purpurea. De plant bereikt doorgaans een hoogte van 50 tot 80 centimeter. 

Bloemkleur 

De bloemkleur is de meest onderscheidende eigenschap en wijkt af van de traditionele paarse 

of witte vingerhoedskruiden. De buisvormige bloemen zijn in warme tinten van oranjebruin, 

roestbruin, koper en mahonie, vaak met een gele keel of vlekken. 

Bladkleur 

Het blad van Digitalis obscura is langwerpig, lancetvormig en heeft een donkergroene tot 

blauwgroene kleur. De bladeren zijn leerachtig van textuur en zijn (half)wintergroen, waarbij 

ze in een rozet dicht bij de grond blijven. 

Bloeiperiode 

De bloeiperiode is langer dan die van veel andere Digitalis-soorten en valt in de zomer, van 

juni tot en met augustus. De bloemen staan in losse, opstaande aren. 

Standplaats 

Digitalis obscura verlangt een standplaats in de volle zon tot lichte halfschaduw. Cruciaal is dat 

de grond goed gedraineerd is, vooral in de winter, aangezien de plant niet van natte voeten 

houdt. Hij is goed droogtetolerant zodra hij is ingeworteld. De plant geeft de voorkeur aan een 

neutrale bodem. 

Herkomst 

De plant is inheems in het westelijke Middellandse Zeegebied, met name op het Iberisch 

schiereiland (Spanje) en mogelijk Noord-Afrika. Hier groeit hij in droge, open en rotsachtige 

habitats. 
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Soort gewas 

Het is een meerjarige, kruidachtige vaste plant. In tegenstelling tot de algemene Digitalis 

purpurea die tweejarig is, is Digitalis obscura langlevender en kan hij als vaste plant enkele 

jaren meegaan. 

Vermeerderingswijze 

De plant kan worden vermeerderd door zaad. Net als bij andere Digitalis-soorten, wordt het 

zaad vaak in de zomer of herfst gezaaid, waarbij in het eerste jaar een bladrozet ontstaat en in 

het tweede jaar de bloemstengel. 

Klimaatzone 

Digitalis obscura is over het algemeen matig winterhard tot goed winterhard. In Nederland en 

België wordt hij als een liefhebberssoort beschouwd die gebaat is bij een warme, beschutte 

standplaats en goede winterdrainage. De hardheidszone ligt vaak rond USDA 7-8. 

Insecten 

Zoals alle vingerhoedskruiden is Digitalis obscura een waardevolle plant voor bestuivende 

insecten. Door de buisvormige bloemen zijn ze vooral geliefd bij hommels, die dankzij hun 

lange tong bij de nectar en het stuifmeel kunnen komen. De plant is, zoals alle Digitalis-

soorten, zeer giftig voor mens en dier (bevat digitaline). 

 

Bronvermelding 

https://www.tuinadvies.nl/plantengids/1751/digitalis-obscura 

https://www.gardenersworldmagazine.nl/inspiratie/soorten-vingerhoedskruid/ 

https://www.picturethisai.com/nl/care/Digitalis_obscura.html 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Vingerhoedskruid_(geslacht 

 

  



Samenvatting 

Onderwerp Resultaat 

Nomenclatuur/etymologie Digitalis (vinger); obscura (donker, verwijzend naar de 

bloemkleur) 

Taxonomie Rijk: Plantae, Orde: Lamiales, Familie: Plantaginaceae, 

Geslacht: Digitalis, Soort: Digitalis obscura L. 

Synoniemen Geen recente botanische synoniemen, in het Engels 'Sunset 

Foxglove' genoemd 

Variëteiten en cultivars Digitalis obscura ‘Sunset’ (oranjebruine bloemkleur) 

Familie Plantaginaceae (Weegbreefamilie) 

Hoogte 50 tot 80 cm 

Bloemkleur Oranjebruin, roestbruin, koperkleurig met een gele keel 

Bladkleur Donkergroen tot blauwgroen 

Bloeiperiode Juni tot en met augustus 

Standplaats Volle zon, goed gedraineerde, neutrale, droogtetolerante 

grond 

Herkomst Iberisch schiereiland (Spanje) en westelijk Middellandse 

Zeegebied 

Soort gewas Meerjarige, kruidachtige vaste plant (vaak kortlevend) 

Vermeerderingswijze Zaaien 

Klimaatzone Matig tot goed winterhard (ca. USDA 7-8), vereist goede 

winterdrainage 

Insecten Belangrijke drachtplant voor hommels en andere bestuivers; 

zeer giftig 

 


