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Dactylorhiza majalis (Brede orchis) 

Nomenclatuur/Etymologie 

De geslachtsnaam Dactylorhiza is afgeleid van het Griekse "dactylos" (vinger) en "rhiza" 

(wortel), wat verwijst naar de handvormige, gelobde wortelknollen. De soortaanduiding 

majalis is Latijn voor "van mei" en verwijst naar de typische bloeiperiode van deze orchidee. 

In het Nederlands staat deze soort bekend als "Brede orchis", een naam die verwijst naar de 

relatief brede bladeren. 

  



Taxonomie 

De taxonomische classificatie van Dactylorhiza majalis is als volgt: 

• Rijk: Plantae (Planten) 

• Clade: Tracheophytes (Vaatplanten) 

• Clade: Angiosperms (Bedektzadigen) 

• Clade: Monocots (Eenzaadlobbigen) 

• Orde: Asparagales 

• Familie: Orchidaceae (Orchideeënfamilie) 

• Geslacht: Dactylorhiza 

• Soort: Dactylorhiza majalis 

Synoniemen 

Enkele synoniemen voor Dactylorhiza majalis zijn: 

• Orchis latifolia L. 

• Orchis majalis Rchb. 

Deze synoniemen zijn vooral van belang in oudere literatuur. 

Variëteiten en Cultivars 

Dactylorhiza majalis is een variabele soort, wat heeft geleid tot de beschrijving van 

verschillende ondersoorten en vormen. Het is echter vaak moeilijk om deze scherp te 

onderscheiden, mede door hybridisatie met andere Dactylorhiza-soorten. Er zijn geen 

algemeen geaccepteerde cultivars in de klassieke zin van het woord. 

Familie 

Dactylorhiza majalis behoort tot de Orchidaceae (Orchideeënfamilie), een van de grootste 

plantenfamilies ter wereld. Orchideeën kenmerken zich door hun complexe bloemen met een 

speciaal gevormde lip (labellum) en een zuiltje (column) waarin de mannelijke en vrouwelijke 

geslachtsorganen zijn verenigd. 

Hoogte 

Dactylorhiza majalis bereikt een hoogte van 15 tot 60 centimeter. 

Bloemkleur 

De bloemen van Dactylorhiza majalis zijn meestal paars tot roze, soms met donkerdere 

vlekken of strepen op de lip. Er zijn ook zeldzame witte vormen. 



 

© Nederlandse Rotsplanten Vereniging 

Bladkleur 

De bladeren van Dactylorhiza majalis zijn groen en vaak gevlekt met donkerpaarse of bruine 

vlekken. De bladeren zijn breed lancetvormig tot elliptisch. 

Bloeiperiode 

Dactylorhiza majalis bloeit in het voorjaar en de vroege zomer, van mei tot juli. 

Standplaats 

Dactylorhiza majalis groeit in vochtige tot natte graslanden, moerassen, beekdalen en langs 

oevers. De plant prefereert een zonnige tot halfbeschaduwde standplaats op een matig 

voedselrijke, vochtige tot natte, zure tot kalkrijke bodem. 

Herkomst 

Dactylorhiza majalis komt voor in een groot deel van Europa en Noord- en Midden-Azië. 

Soort Gewas 

Dactylorhiza majalis is een overblijvende, kruidachtige geofyt (een plant met ondergrondse 

opslagorganen). 

Vermeerderingswijze 

Dactylorhiza majalis kan worden vermeerderd door zaad, maar dit is een complex proces dat 

afhankelijk is van de aanwezigheid van specifieke schimmels (mycorrhiza). In de praktijk wordt 

deze orchidee zelden door particulieren vermeerderd. 

Klimaatzone (USDA-zones) 

Dactylorhiza majalis is winterhard in USDA-zones 4 tot en met 8. 

Insecten 

Dactylorhiza majalis wordt bestoven door diverse insecten, voornamelijk hommels en bijen. 

De bloemen bootsen soms nectar na (misleiding) of bieden daadwerkelijk nectar aan. 

  



 

Bronvermelding 

• https://nl.wikipedia.org/wiki/Brede_orchis 

• https://en.wikipedia.org/wiki/Dactylorhiza_majalis 

• https://www.verspreidingsatlas.nl/0581 
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Samenvatting 

Onderwerp Beschrijving 

Nomenclatuur Dactylorhiza (vingerwortel), majalis (van mei), Brede orchis 

Taxonomie Rijk: Plantae, Clade: Tracheophytes, Clade: Angiosperms, Clade: 
Monocots, Orde: Asparagales, Familie: Orchidaceae, Geslacht: 
Dactylorhiza, Soort: Dactylorhiza majalis 

Synoniemen Orchis latifolia L., Orchis majalis Rchb. 

Variëteiten/Cultivars Diverse ondersoorten en vormen, maar geen algemeen 
geaccepteerde cultivars in de klassieke zin. 

Familie Orchidaceae (Orchideeënfamilie) 

Hoogte 15-60 cm 

Bloemkleur Paars tot roze, soms met donkerdere vlekken of strepen, zeldzaam 
wit. 

Bladkleur Groen, vaak gevlekt met donkerpaarse of bruine vlekken. 

Bloeiperiode Mei-juli 

Standplaats Vochtige tot natte graslanden, moerassen, beekdalen, oevers; 
zonnig tot halfbeschaduwd; matig voedselrijke, vochtige tot natte, 
zure tot kalkrijke bodem. 

Herkomst Europa en Noord- en Midden-Azië. 

Soort gewas Overblijvende, kruidachtige geofyt. 

Vermeerdering Zaad (complex, afhankelijk van mycorrhiza), zelden door 
particulieren vermeerderd. 

Klimaatzone USDA-zones 4-8 

Insecten Hommels, bijen. 

 


