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Ballota pseudodictamnus 

Nomenclatuur en Etymologie 

De naam Ballota pseudodictamnus 

is afkomstig van het Griekse 

ballote, wat "onbruikbaar kruid" 

betekent, vanwege de bittere 

smaak van de plant. De 

soortaanduiding 

pseudodictamnus verwijst naar 

de gelijkenis met Origanum 

dictamnus (diktam), hoewel ze 

niet nauw verwant zijn. 

Taxonomie 

• Rijk: Plantae (Planten) 

• Klasse: Magnoliopsida (Tweezaadlobbigen) 

• Orde: Lamiales 

• Familie: Lamiaceae (Lipbloemenfamilie) 

• Geslacht: Ballota 

• Soort: Ballota pseudodictamnus 

Synoniemen 

• Marrubium pseudodictamnus 

• Ballota velutina 

Variëteiten en Cultivars 

Er zijn geen officiële variëteiten, maar enkele cultivars zijn ontwikkeld, zoals exemplaren met 

extra compacte groei of intensere bladkleur. 



Familie 

De plant behoort tot de Lamiaceae, een familie die bekend staat om aromatische kruiden en 

sierplanten, waaronder munt en lavendel. 

Hoogte 

Ballota pseudodictamnus wordt doorgaans 30-50 cm hoog en breed. 

Bloemkleur 

De bloemen zijn klein en lichtroze tot paarsachtig, subtiel ingebed tussen de wollige bladeren. 

Bladkleur 

De bladeren zijn grijsgroen, dicht behaard en voelen fluweelzacht aan, wat bijdraagt aan de 

sierwaarde van de plant. 

Bloeiperiode 

De plant bloeit van juni tot augustus, maar de bloemen worden vaak overschaduwd door het 

decoratieve blad. 

Standplaats 

De plant groeit het beste op zonnige tot licht beschaduwde plekken. De bodem moet goed 

doorlatend zijn, bij voorkeur droog en kalkrijk. 

Herkomst 

Ballota pseudodictamnus is inheems in het oostelijke Middellandse Zeegebied, waaronder 

Griekenland, Turkije en delen van Noord-Afrika. 

Soort Gewas 

Het is een meerjarige, groenblijvende halfstruik die vaak wordt gebruikt in rotstuinen, 

mediterrane borders of als bodembedekker. 

Vermeerderingswijze 

• Stekken: De plant kan gemakkelijk worden vermeerderd door halfhoutige stekken te 

nemen in de zomer. 

• Zaden: Zaaien is mogelijk, maar wordt minder vaak toegepast. 

Klimaatzone 

De plant is winterhard in USDA-zones 7-10. Ze verdraagt droogte goed, maar moet beschermd 

worden tegen strenge vorst. 
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Insecten 

De bloemen trekken bijen en andere bestuivers aan, hoewel de behaarde bladeren minder 

aantrekkelijk zijn voor sommige herbivoren. 

 

Bronvermelding 

• https://powo.science.kew.org/taxon/urn:lsid:ipni.org:names:445456-1 

• https://temperate.theferns.info/plant/Ballota+pseudodictamnus 

• https://www.gbif.org/species/3872628 

 

  



Samenvatting 

Onderwerp Informatie 

Nomenclatuur Ballota betekent "onbruikbaar kruid"; pseudodictamnus verwijst 

naar gelijkenis met diktam. 

Taxonomie Plantae, Magnoliopsida, Lamiales, Lamiaceae, Ballota 

pseudodictamnus. 

Synoniemen Marrubium pseudodictamnus, Ballota velutina. 

Variëteiten en 

Cultivars 

Compacte en intensere bladkleuren zijn beschikbaar. 

Familie Lamiaceae (Lipbloemenfamilie). 

Hoogte 30-50 cm. 

Bloemkleur Lichtroze tot paarsachtig. 

Bladkleur Grijsgroen, dicht behaard, fluweelzacht. 

Bloeiperiode Juni-augustus. 

Standplaats Zon tot lichte schaduw; droge, goed doorlatende kalkrijke bodem. 

Herkomst Oostelijke Middellandse Zee (Griekenland, Turkije, Noord-Afrika). 

Soort gewas Meerjarige, groenblijvende halfstruik. 

Vermeerderingswijze Stekken (voorkeur) of zaaien. 

Klimaatzone USDA-zones 7-10. 

Insecten Bezocht door bijen; minder aantrekkelijk voor herbivoren. 

 


