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Armeria pseudarmeria 'Ballerina Red' 

Nomenclatuur/Etymologie 

Armeria pseudarmeria is een opvallende plant binnen het 

geslacht Armeria, ook wel bekend als Engels gras. De 

naam Armeria is afgeleid van het Oud-Franse woord voor 

een soort anjer, wat naar de bloemen van de plant 

verwijst. De soortaanduiding pseudarmeria betekent 

"valse Armeria" en duidt erop dat deze plant een variant 

is binnen de Armeria-groep. De cultivar 'Ballerina Red' 

ontleent zijn naam aan de levendige rode kleur van de 

bloemen en zijn sierlijke uitstraling, die doet denken aan 

een ballerina in beweging. 

Taxonomie 

De taxonomische indeling van Armeria pseudarmeria 

'Ballerina Red' is als volgt: 

• Rijk: Plantae (Planten) 

• Stam: Magnoliophyta (Bedektzadigen) 

• Klasse: Magnoliopsida (Tweezaadlobbigen) 

• Orde: Caryophyllales 

• Familie: Plumbaginaceae (Strandkruidfamilie) 

• Geslacht: Armeria 

• Soort: Armeria pseudarmeria 

• Cultivar: 'Ballerina Red' 

Synoniemen 

Er zijn geen synoniemen voor de cultivar Armeria pseudarmeria 'Ballerina Red'. De wetenschappelijke 

naam wordt breed geaccepteerd, met 'Ballerina Red' specifiek als commercieel erkende cultivar. 
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Eventuele variëteiten en cultivars 

Binnen Armeria pseudarmeria zijn er meerdere cultivars ontwikkeld, zoals 'Ballerina White' en 'Ballerina 

Pink', die zich onderscheiden door verschillende bloemkleuren. 'Ballerina Red' is echter een van de 

meest populaire vanwege zijn intens rode bloemen. 

Familie 

Armeria pseudarmeria behoort tot de Plumbaginaceae, ook wel de strandkruidfamilie genoemd. Deze 

familie bevat zowel zouttolerante als droogteresistente planten, vaak te vinden langs kustgebieden of 

op arme gronden. 

Hoogte 

Armeria pseudarmeria 'Ballerina Red' blijft compact en bereikt een hoogte van ongeveer 20 tot 25 cm. 

De korte, stevige stelen maken de plant geschikt voor vooraan in borders of als bodembedekker. 

Bloemkleur 

De bloemen van Armeria pseudarmeria 'Ballerina Red' zijn felrood en vormen dichte, bolvormige 

bloemhoofdjes bovenop de stengels. Deze kleur zorgt voor een levendige en opvallende verschijning in 

de tuin. 

Bladkleur 

De bladeren van Armeria pseudarmeria 'Ballerina Red' zijn donkergroen, smal en grasachtig. Ze groeien 

in een compacte rozet aan de basis van de plant en behouden hun groene kleur gedurende het hele 

groeiseizoen. 

Bloeiperiode 

De bloeiperiode van Armeria pseudarmeria 'Ballerina Red' is lang, doorgaans van het late voorjaar tot in 

de zomer, meestal van mei tot juli. Bij goede verzorging kan de plant ook later in het seizoen opnieuw 

bloeien. 

Standplaats 

Armeria pseudarmeria 'Ballerina Red' gedijt het best in de volle zon. De plant prefereert goed 

doorlatende, arme grond en is bijzonder geschikt voor rotstuinen, verhoogde borders of als 

randbeplanting. Overmatig vocht moet worden vermeden om wortelrot te voorkomen. 

Herkomst 

Hoewel de precieze herkomst van de cultivar onbekend is, is Armeria pseudarmeria in het wild te vinden 

langs de kust van Zuidwest-Europa. Het natuurlijke leefgebied bestaat uit rotsachtige en arme bodems, 

vaak dicht bij de zee. 

Soort gewas 

Armeria pseudarmeria 'Ballerina Red' is een vaste plant. Deze cultivar is winterhard en keert elk jaar 

terug, wat hem geschikt maakt voor zowel decoratieve als praktische tuinaanplant. 



 

Voorzitter: voorzitter.nrv@gmail.com Website: nrvwebsite.nl 

Secretariaat: secretariaat.nrv@gmail.com Facebook: https://www.facebook.com/groups/505404964892414 

Webmaster: webmasternrv@gmail.com  

 

Vermeerderingswijze 

De vermeerdering van Armeria pseudarmeria 'Ballerina Red' gebeurt meestal door deling van de planten 

in het voorjaar of na de bloei. Zaaien kan ook, maar het behoud van de kleur en vorm van de cultivar is 

niet gegarandeerd bij zaadvermeerdering. 

Klimaatzone 

Armeria pseudarmeria 'Ballerina Red' is winterhard in USDA-klimaatzones 6 tot 9. Dit betekent dat de 

plant kan overleven in gematigde klimaten, waar hij bestand is tegen lichte vorst maar geen langdurige 

koude perioden verdraagt. 

Insecten 

De felgekleurde bloemen van Armeria pseudarmeria 'Ballerina Red' trekken bestuivende insecten aan, 

zoals bijen en vlinders. De plant speelt daardoor een nuttige rol in het ondersteunen van de 

biodiversiteit in de tuin. 

 

Bronvermelding 

• https://www.rhs.org.uk/plants/184706/armeria-pseudarmeria-ballerina-red 

• https://www.perennials.com/plants/armeria-pseudarmeria-ballerina-red.html 

• https://www.gardenia.net/plant/armeria-ballerina-red 

 

  



Samenvatting 

Onderwerp Informatie 

Nomenclatuur/Etymologie Armeria pseudarmeria 'Ballerina Red', genoemd naar het Oud-Franse 

woord voor anjer en "pseudarmeria" betekent "valse Armeria" 

Taxonomie Plantae, Magnoliophyta, Magnoliopsida, Caryophyllales, 

Plumbaginaceae, Armeria, Armeria pseudarmeria 'Ballerina Red' 

Synoniemen Geen synoniemen 

Variëteiten/Cultivars 'Ballerina White', 'Ballerina Pink' 

Familie Plumbaginaceae (Strandkruidfamilie) 

Hoogte 20-25 cm 

Bloemkleur Felrood, bolvormige bloemhoofdjes 

Bladkleur Donkergroen, smal, grasachtig 

Bloeiperiode Mei - juli 

Standplaats Volle zon, goed doorlatende, arme grond 

Herkomst Zuidwest-Europa, kustgebieden 

Soort gewas Vaste plant 

Vermeerderingswijze Deling of zaad (deling voor behoud van cultivar) 

Klimaatzone USDA-zones 6-9 

Insecten Aantrekkelijk voor bijen en vlinders 

 

 


