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Armeria alpina 

Nomenclatuur/Etymologie 

De geslachtsnaam Armeria is mogelijk 

afgeleid van het oude Franse woord 

"armerie" of "armoire," een naam die 

door middeleeuwse botanici werd 

gebruikt voor een soort anjer (Dianthus), 

waarmee de plant een oppervlakkige 

gelijkenis in bloemvorm vertoont. Een 

andere verklaring is dat het afkomstig is 

van het Keltische "ar mor," wat "bij de zee" 

betekent, verwijzend naar het feit dat veel 

Armeria-soorten langs kusten groeien, 

hoewel Armeria alpina een bergplant is. 

De soortnaam alpina is Latijn en betekent 

"alpien" of "uit de bergen," wat direct 

verwijst naar de natuurlijke habitat in 

hooggelegen, bergachtige gebieden. De 

Nederlandse naam is vaak alpen-engels 

gras, hoewel het strikt genomen geen gras 

is, maar de naam verwijst naar de 

grasachtige bladeren. 

Taxonomie 

• Domein: Eukaryota 

• Rijk: Plantae 

• Orde: Caryophyllales 

• Familie: Plumbaginaceae (Loodkruidfamilie) 

• Geslacht: Armeria 

• Soort: Armeria alpina 



Synoniemen 

De plant kent diverse synoniemen door de geschiedenis heen en door verschillende 

taxonomische interpretaties. Enkele bekende synoniemen zijn: 

• Statice alpina 

• Statice montana 

• Armeria maritima subsp. alpina 

• Armeria juniperifolia (soms verward, maar een aparte soort) 

Variëteiten en Cultivars 

• Armeria alpina var. purpurea: Een variëteit met opvallende, dieppaarse bloemen, die in 

het wild in bepaalde berggebieden voorkomt en zeer gewild is voor rotstuinen vanwege de 

intense kleur. 

• Armeria alpina 'Alba': Een cultivar die wordt gekenmerkt door zuiver witte bloemen, wat 

een mooi contrast vormt met de donkergroene, kussenachtige bladeren. Het is een 

compacte, vroegbloeiende vorm. 

• Armeria alpina 'Rosea': Een populaire cultivar met helderroze bloemhoofdjes. Deze is zeer 

geschikt voor massabeplanting in alpiene tuinen of als randbeplanting. 

• Armeria alpina 'Splendens': Een cultivar die bekend staat om zijn bijzonder heldere, intens 

roze tot roodachtige bloemkleur. Het is een robuuste, rijkbloeiende selectie die vaak als 

bodembedekker wordt gebruikt. 

• Armeria alpina 'Compacta': Zoals de naam al aangeeft, een zeer compact groeiende vorm, 

ideaal voor kleine rotstuintjes of troggen waar weinig ruimte is. De bloemkleur is meestal 

lichtroze. 

• Armeria alpina 'Rubra': Een cultivar met een diepere, meer rode tint in de bloemen dan de 

standaard roze vormen, wat zorgt voor een levendiger effect in de tuin. 

Familie 

Armeria alpina behoort tot de familie Plumbaginaceae, oftewel de Loodkruidfamilie. Dit is een 

diverse familie van bloeiende planten die voornamelijk te vinden zijn in droge, zilte of kalkrijke 

streken, waaronder kustgebieden en bergachtige regio's. De familie omvat ook het geslacht 

Limonium (lamsoor). 

Hoogte 

De plant is een laagblijvende, kussenachtige vaste plant. De hoogte van het bladpolletje is 

doorgaans niet meer dan 5 tot 10 centimeter. De bloemstelen, die boven het loof uitsteken, 

bereiken een hoogte van ongeveer 15 tot 25 centimeter, afhankelijk van de standplaats en 

cultivar. 

Bloemkleur 

De natuurlijke bloemkleur van Armeria alpina varieert meestal van lichtroze tot roze-lila. Zoals 

vermeld onder 'Variëteiten en Cultivars,' zijn er echter ook cultivars met witte ('Alba') en 

intens roze of rode ('Splendens', 'Rubra') bloemen. De bloemen groeien in dichte, bolvormige 

hoofdjes. 
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Bladkleur 

De bladeren zijn donkergroen of middengroen. Ze zijn smal, lineair, grasachtig en leerachtig 

van textuur. Ze vormen dichte, wintergroene kussens of pollen. 

Bloeiperiode 

De hoofdbloeiperiode van Armeria alpina valt in het late voorjaar en de vroege zomer, 

doorgaans van mei tot en met juli. Onder gunstige omstandigheden en na lichte snoei kan er 

een lichte nabloei optreden in de nazomer of vroege herfst. 

Standplaats 

De ideale standplaats voor Armeria alpina is in de volle zon. De plant verdraagt lichte schaduw, 

maar zal dan minder rijk bloeien en een minder compacte vorm behouden. De grond moet 

goed doorlatend zijn en bij voorkeur zanderig of grindachtig. De plant heeft een voorkeur voor 

neutrale tot licht zure, maar vooral arme bodems, en heeft een hekel aan natte voeten, vooral 

in de winter. 

Herkomst 

Zoals de naam al aangeeft, is Armeria alpina inheems in de hooggelegen, bergachtige regio's 

van Midden- en Zuid-Europa. De natuurlijke verspreiding omvat onder andere de Alpen, de 

Pyreneeën en de Karpaten. Ze groeit daar in alpiene en subalpiene graslanden en op 

rotsachtige hellingen. 

Soort gewas 

Het is een vaste plant (een overblijvende, kruidachtige plant) en wordt vaak geclassificeerd als 

een rotsplant of alpiene plant. Vanwege de dichte, matvormende groei is het ook een 

uitstekende bodembedekker. 

Vermeerderingswijze 

De meest voorkomende en eenvoudigste vermeerderingswijze voor Armeria alpina is door 

middel van delen, wat het beste in het vroege voorjaar of na de bloei kan gebeuren. Zaaien is 

ook mogelijk; de zaden hebben vaak een koude periode (stratificatie) nodig om de kiemrust te 

doorbreken. Cultivars worden meestal vegetatief vermeerderd (door delen) om de specifieke 

kenmerken te behouden. 



Klimaatzone (USDA-zones) 

Armeria alpina is een zeer winterharde plant, typisch geschikt voor USDA hardheidszones 3 tot 

en met 8. Dit betekent dat ze bestand is tegen temperaturen zo laag als ongeveer . De plant is 

uitstekend geschikt voor koudere klimaten, mits de grond goed doorlatend is. 

Insecten 

De bloemen van Armeria alpina trekken diverse insecten aan, met name bijen en vlinders, die 

zorgen voor de bestuiving. Ze is relatief ongevoelig voor plagen. Soms kunnen bladluizen 

voorkomen, maar zelden in een mate die schadelijk is voor de plant. In te natte of slecht 

doorlatende grond is de plant vatbaarder voor wortelrot, wat indirect het gevolg kan zijn van 

aantasting door bodeminsecten, hoewel dit meer een cultureel probleem is. 

Bronvermelding 
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Samenvatting 

Onderwerp Resultaat 

Nomenclatuur/Etymologie Armeria mogelijk afgeleid van het Franse "armerie" (anjer-achtig) of 

Keltische "ar mor" (bij de zee); alpina is Latijn voor "alpien" of "uit de 

bergen". 

Taxonomie Domein: Eukaryota, Rijk: Plantae, Clade: Tracheophyta, Clade: 

Angiospermae, Clade: Eudicotyledoneae, Orde: Caryophyllales, Familie: 

Plumbaginaceae, Geslacht: Armeria, Soort: Armeria alpina. 

Synoniemen Statice alpina, Statice montana, Armeria maritima subsp. alpina, 

Armeria juniperifolia. 

Variëteiten en Cultivars Armeria alpina var. purpurea, A. alpina 'Alba', A. alpina 'Rosea', A. 

alpina 'Splendens', A. alpina 'Compacta', A. alpina 'Rubra'. 

Familie Plumbaginaceae (Loodkruidfamilie). 

Hoogte 5-10 cm (bladpol) tot 15-25 cm (bloemstelen). 

Bloemkleur Lichtroze tot roze-lila, cultivars ook wit, intens roze of rood. 

Bladkleur Donkergroen of middengroen. 

Bloeiperiode Mei tot en met juli (late voorjaar tot vroege zomer), met mogelijke 

nabloei. 

Standplaats Volle zon, goed doorlatende, zanderige/grindachtige, arme grond. 

Herkomst Hooggelegen bergachtige regio's van Midden- en Zuid-Europa (Alpen, 

Pyreneeën, Karpaten). 

Soort gewas Vaste plant, rotsplant, alpiene plant, bodembedekker. 

Vermeerderingswijze Delen (meest gebruikelijk), zaaien (vereist koude stratificatie). 

Klimaatzone (USDA-zones) USDA zones 3 t/m 8. 

Insecten Trekt bestuivers aan (bijen en vlinders), relatief plaagvrij, gevoelig voor 

wortelrot in natte grond. 

 


