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Antennaria dioica 

Nomenclatuur en 

Etymologie 

Antennaria dioica, vaak bekend als 

“Kattenpootje,” dankt zijn naam aan 

de vorm van de bloemknoppen, die 

lijken op de antennes van insecten. 

De soortaanduiding dioica verwijst 

naar het feit dat de plant tweehuizig 

is, wat betekent dat mannelijke en 

vrouwelijke bloemen op 

verschillende planten voorkomen. 

De Nederlandse naam 

“Kattenpootje” is geïnspireerd door 

de zachte, pluisachtige bloeiwijze die 

op kattenpootjes lijkt. 

Taxonomie 

Antennaria dioica heeft de volgende 

taxonomische indeling: 

• Rijk: Plantae 

• Klasse: Magnoliopsida 

• Orde: Asterales 

• Familie: Asteraceae 

• Geslacht: Antennaria 

• Soort: Antennaria dioica 

Synoniemen 

Voor Antennaria dioica worden geen 

belangrijke synoniemen gebruikt, aangezien de soortnaam algemeen geaccepteerd is in de meeste 

botanische referenties. Soms wordt hij lokaal echter met andere namen aangeduid, afhankelijk van het 

verspreidingsgebied. 
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Variëteiten en Cultivars 

Er bestaan enkele varianten en cultivars van Antennaria dioica, voornamelijk geselecteerd op 

kleurvariaties en sierwaarde. Populaire cultivars zijn: 

• Antennaria dioica 'Rubra': met dieproze tot roodachtige bloemen. 

• Antennaria dioica 'Minima': een compacte, dwergvormige variant. 

• Antennaria dioica 'Alba': met witte bloemen. 

• Antennaria dioica 'Alex Duguid': een kleine vaste plant met een viltig behaard, zilvergrijs blad dat 

prachtig combineert met de intens rozerode bloemhoofdjes.  

Familie 

Deze plant behoort tot de familie Asteraceae, een van de grootste plantenfamilies, waartoe veel 

bloeiende soorten behoren, zoals margrieten, zonnebloemen en asters. 

Hoogte 

Antennaria dioica blijft laag en wordt meestal tussen de 5 en 15 centimeter hoog. Hierdoor is de plant 

zeer geschikt als bodembedekker en kan hij gemakkelijk in rotstuinen worden toegepast. 

Bloemkleur 

De bloemen zijn meestal wit of roze, afhankelijk van de variëteit. De bloeiwijze is compact en pluizig, 

wat de bloemen een zachte en wollige uitstraling geeft. 

Bladkleur 

De bladeren van Antennaria dioica zijn grijsgroen en hebben een licht behaarde textuur. Dit geeft de 

plant een zilverachtige gloed, die aantrekkelijk contrasteert met de bloemen. 

Bloeiperiode 

De bloei vindt plaats in het late voorjaar en de vroege zomer, van mei tot juli. In deze periode 

verschijnen de karakteristieke bloemen die gedurende enkele weken hun volle bloei bereiken. 

Standplaats 

Antennaria dioica gedijt goed op een zonnige standplaats, hoewel hij ook lichte schaduw kan 

verdragen. De plant heeft een voorkeur voor goed doorlatende, zandige of stenige grond en kan zelfs 

op arme bodems gedijen. 

Herkomst 

Antennaria dioica komt van nature voor in gematigde gebieden van Europa, Azië en Noord-Amerika, 

met name in bergachtige streken en heidevelden. De plant groeit vaak op zonnige, droge plekken en is 

aangepast aan koude klimaten. 

Soort Gewas 

Dit is een winterharde vaste plant die elk jaar in het voorjaar opnieuw bloeit. Antennaria dioica vormt 

een dichte mat van bladeren die de bodem bedekken, wat helpt om onkruidgroei te onderdrukken. 
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Vermeerderingswijze 

Antennaria dioica kan worden vermeerderd door zaad, maar vaker door deling van de wortelstokken. 

Deling kan het beste in het vroege voorjaar worden uitgevoerd om de groei en verspreiding van de 

plant te bevorderen. 

Klimaatzone 

Antennaria dioica is winterhard in USDA-klimaatzones 3 tot 8, waardoor hij goed bestand is tegen 

koude klimaten en vorst. De plant kan zelfs overleven in alpiene omgevingen. 

Insecten 

De bloemen van Antennaria dioica trekken verschillende bestuivende insecten aan, waaronder bijen en 

vlinders, die de plant waarderen vanwege zijn nectar. Het zachte, wollige uiterlijk maakt de plant 

echter minder aantrekkelijk voor planteneters. 

 

Bronvermelding 

• Kew Science Plants of the World Online: 

http://powo.science.kew.org/taxon/urn:lsid.org:names:179313-1 

• RHS Plants: https://www.rhs.org.uk/plants/1305/antennaria-dioica/details 

• USDA Plant Database: https://plants.usda.gov/home/plantProfile?symbol=ANDI 

 

  



Samenvatting 

Kenmerk Beschrijving 

Nomenclatuur Naam betekent "kattenpootjes" vanwege de pluizige bloemen; dioica 

verwijst naar de gescheiden mannelijke en vrouwelijke planten 

Taxonomie Rijk: Plantae, Klasse: Magnoliopsida, Orde: Asterales, Familie: Asteraceae, 

Geslacht: Antennaria, Soort: Antennaria dioica 

Synoniemen Geen belangrijke synoniemen 

Variëteiten 'Rubra' (roze/rood), 'Minima' (dwergvorm), 'Alba' (wit) 

Familie Asteraceae 

Hoogte 5-15 cm 

Bloemkleur Wit of roze 

Bladkleur Grijsgroen, licht behaard 

Bloeiperiode Mei tot juli 

Standplaats Volle zon, goed doorlatende zandige of stenige bodem 

Herkomst Europa, Azië, Noord-Amerika, vooral bergachtig 

Soort Gewas Winterharde vaste plant 

Vermeerderingswijze Zaad of wortelstokdeling 

Klimaatzone USDA-zone 3-8 

Insecten Aantrekkelijk voor bijen en vlinders 

 

 


