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Akebia quinata 

Nomenclatuur/Etymologie 

De botanische naam Akebia quinata 

is afkomstig van de Japanse naam 

voor de plant, Akebi (通草), en de 

Latijnse term quinata, wat 

'vijfvoudig' betekent. Dit laatste 

verwijst naar de kenmerkende 

vijftallige bladeren van de plant. 

Taxonomie 

• Rijk: Plantae 

• Klasse: Magnoliopsida 

• Orde: Ranunculales 

• Familie: Lardizabalaceae 

• Geslacht: Akebia 

• Soort: Akebia quinata 

Synoniemen 

Enkele bekende synoniemen voor 

Akebia quinata zijn Akebia 

micrantha, Akebia quinata var. 

lancifolia, Akebia quinata var. 

longisepala, en Akebia quinata var. 

ternata. 

Variëteiten en Cultivars 

Naast de hoofdvorm Akebia quinata bestaan er variëteiten en cultivars met specifieke 

kenmerken. 

• 'Alba': Een cultivar met zuiver witte bloemen in plaats van de paarsbruine. 

• 'Rosea': Een cultivar die lichtroze tot roze bloemen produceert. 

• 'Silver Bells': Een cultivar met crèmekleurige bloemen die een zilverachtige gloed hebben. 
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• 'Cream de la Cream': Een cultivar met romig witte bloemen die een sterke, kruidige geur 

afgeven. 

• 'Shiro-Jubun': Een cultivar met grote, witte bloemen die een zoete geur verspreiden. 

• 'Variegata': Een cultivar met bonte bladeren, waarbij de bladranden vaak crèmekleurig of 

geelwit zijn. 

• 'Purple Bells': Een cultivar die, zoals de naam al suggereert, dieppaarse klokvormige 

bloemen heeft. 

Familie 

Akebia quinata behoort tot de familie Lardizabalaceae. Dit is een kleine familie van bloeiende 

planten die voornamelijk in Oost-Azië en de Himalaya voorkomt. De familie staat bekend om 

zijn klimmende planten met handvormig samengestelde bladeren. 

Hoogte 

Akebia quinata is een krachtige klimmer die een hoogte kan bereiken van 6 tot 12 meter. Door 

de snelle groei kan de plant grote oppervlakken bedekken, zoals muren, pergola's en hekken. 

Bloemkleur 

De bloemen van Akebia quinata zijn meestal paarsbruin tot diep violet, met een opvallende 

chocoladegeur. De vrouwelijke bloemen zijn groter dan de mannelijke. 

Bladkleur 

Het blad van Akebia quinata is over het algemeen heldergroen, hoewel sommige cultivars 

bonte bladeren hebben. De bladeren zijn handvormig samengesteld uit vijf deelblaadjes. 

Bloeiperiode 

De bloeiperiode van Akebia quinata valt in het voorjaar, meestal van april tot mei. Na de bloei 

kunnen eetbare vruchten verschijnen die op worstjes lijken. 

Standplaats 

Deze plant gedijt het beste in de volle zon tot halfschaduw. Een beschutte standplaats wordt 

aanbevolen om de bloei te bevorderen en om jonge planten te beschermen tegen strenge 

vorst. De plant kan in de schaduw groeien, maar zal dan minder bloemen en vruchten 

produceren. 

Herkomst 

Akebia quinata is inheems in Oost-Azië, waaronder China, Japan en Korea. In Japan is de plant 

bekend onder de naam Akebi en worden de vruchten gegeten. 

Soort Gewas 

Akebia quinata is een bladverliezende, houtige klimplant. Het is een tweehuizige plant, wat 

betekent dat mannelijke en vrouwelijke bloemen zich op verschillende planten bevinden, 

hoewel sommige cultivars eenhuizig zijn en zowel mannelijke als vrouwelijke bloemen op één 

plant dragen. 
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Vermeerderingswijze 

De plant kan op verschillende manieren vermeerderd worden: 

• Stekken: Zowel in de zomer als de winter is het mogelijk om stekken te nemen. 

• Afleggen: Een tak van de plant wordt naar de grond gebogen en begraven totdat er 

wortels gevormd zijn. 

• Zaaien: De zaden kunnen in het najaar gezaaid worden. 

Klimaatgebied (USDA-zones) 

Akebia quinata is geschikt voor USDA-zones 4 tot 8. Dit betekent dat de plant goed bestand is 

tegen koude winters en temperaturen tot ongeveer -34°C kan verdragen. 

Insecten 

De bloemen van Akebia quinata trekken verschillende insecten aan, met name bijen en 

vlinders, die helpen bij de bestuiving. De plant is relatief resistent tegen de meeste plagen en 

ziekten. 

 

Bronvermelding 

• https://www.missouribotanicalgarden.org/PlantFinder/PlantFinderDetails.aspx?taxonid=2

81867 

• https://www.rhs.org.uk/plants/689/akebia-quinata/details 

• https://plants.ces.ncsu.edu/plants/akebia-quinata/ 

• https://garden.org/plants/view/63891/Akebia-quinata/ 
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Samenvatting 

Onderwerp Resultaat 

Nomenclatuur/Etymologie Akebia van Japanse naam Akebi, quinata van Latijn voor 

'vijfvoudig' 

Taxonomie Rijk: Plantae, Klasse: Magnoliopsida, Orde: Ranunculales, 

Familie: Lardizabalaceae, Geslacht: Akebia, Soort: Akebia 

quinata 

Synoniemen Akebia micrantha, Akebia quinata var. lancifolia, Akebia 

quinata var. longisepala, Akebia quinata var. ternata 

Variëteiten en Cultivars 'Alba', 'Rosea', 'Silver Bells', 'Cream de la Cream', 'Shiro-

Jubun', 'Variegata', 'Purple Bells' 

Familie Lardizabalaceae 

Hoogte 6 tot 12 meter 

Bloemkleur Paarsbruin tot diep violet 

Bladkleur Heldergroen (bonte bladeren bij cultivars) 

Bloeiperiode April tot mei 

Standplaats Volle zon tot halfschaduw 

Herkomst Oost-Azië (China, Japan, Korea) 

Soort Gewas Bladverliezende, houtige klimplant 

Vermeerderingswijze Stekken, afleggen, zaaien 

Klimaatgebied (USDA-

zones) 

4 tot 8 

Insecten Bijen en vlinders 

 


