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Actaea pachypoda 

 

Nomenclatuur/Etymologie 

De naam Actaea pachypoda komt uit het Latijn en Grieks. Actaea is een oud-Griekse naam voor een 

soort vlier en werd later toegepast op dit geslacht, omdat de bladeren van beide planten op elkaar lijken. 

Het soortepitheton "pachypoda" is afgeleid van de Griekse woorden "pachys" (dik) en "podos" (voet), 

wat verwijst naar de dikke, vlezige steel van de vruchten van deze plant. 

Taxonomie 

De taxonomische indeling van Actaea pachypoda is als volgt: 

• Rijk: Plantae (Planten) 

• Stam: Magnoliophyta (Bedektzadigen) 

• Klasse: Magnoliopsida (Tweezaadlobbigen) 

• Orde: Ranunculales 

• Familie: Ranunculaceae (Ranonkelfamilie) 

• Geslacht: Actaea 

• Soort: Actaea pachypoda 

Foto’s: Harrie de Vries 



Synoniemen 

Actaea pachypoda staat ook bekend onder de synonieme naam Actaea alba. Beide namen worden soms 

door elkaar gebruikt, hoewel Actaea pachypoda de meer algemeen aanvaarde wetenschappelijke naam 

is. 

Eventuele variëteiten en cultivars 

Er zijn geen bekende erkende variëteiten of cultivars van Actaea pachypoda. De plant wordt meestal in 

zijn oorspronkelijke vorm gevonden, zonder dat er variëteiten of cultivars specifiek zijn gekweekt. 

Familie 

Deze plant behoort tot de Ranunculaceae, ook wel bekend als de Ranonkelfamilie. Deze familie bestaat 

uit een grote groep van bloeiende planten die vaak in gematigde streken voorkomen. Veel leden van 

deze familie zijn bekend om hun sierlijke bloemen en soms giftige eigenschappen. 

Hoogte 

Actaea pachypoda bereikt een hoogte van 30 tot 60 centimeter, afhankelijk van de omstandigheden. 

De plant heeft een opgaande groeiwijze met rechtopstaande stelen. 

Bloemkleur 

De bloemen van Actaea pachypoda zijn klein, wit en groeien in dichte trossen. Ze verschijnen als luchtige 

bloeiwijzen die elegant boven de bladeren uitsteken. 

Bladkleur 

De bladeren zijn diep gelobd, groen en hebben een getande rand. Ze zijn groot, met een geveerde vorm, 

en lijken op de bladeren van een vlier, wat de overeenkomst met de naamgeving verklaart. 

Bloeiperiode 

De bloei van Actaea pachypoda vindt plaats in het late voorjaar tot de vroege zomer, meestal van mei 

tot juni. De bloemen blijven relatief kort, maar worden gevolgd door de opvallende vruchten. 

Standplaats 

Deze plant gedijt het beste in halfschaduwrijke tot schaduwrijke plekken met een vochtige, goed 

doorlatende grond. Hij groeit vaak in bossen en bosranden en doet het goed in tuinen met een 

soortgelijke omgeving, zoals schaduwrijke borders. 

Herkomst 

Actaea pachypoda is inheems in de gematigde streken van Noord-Amerika, met name in het oosten van 

de Verenigde Staten en delen van Canada. De plant komt van nature voor in loofbossen en op 

schaduwrijke, vochtige plaatsen. 
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Soort gewas 

Dit is een overblijvende kruidachtige plant die jaarlijks terugkeert vanuit een ondergronds wortelstelsel. 

Het is een vaste plant die winterhard is en goed gedijt in koele, gematigde klimaten. 

Vermeerderingswijze 

De plant kan worden vermeerderd door deling van de wortelstokken in het vroege voorjaar of door 

zaad. Zaden hebben vaak een koude stratificatie nodig om te kunnen ontkiemen. 

Klimaatzone 

Actaea pachypoda is winterhard in USDA zones 3 tot 8, wat betekent dat de plant zeer bestand is tegen 

koude temperaturen, tot wel -40°C in sommige gebieden. 

Insecten 

De bloemen van Actaea pachypoda trekken bestuivende insecten aan, zoals bijen. De vruchten, die 

helderwit zijn en vaak worden aangeduid als "doll's eyes" vanwege hun opvallende uiterlijk, worden 

zelden door dieren gegeten vanwege hun giftige eigenschappen. 

 

Bronvermelding 

• https://plants.usda.gov 

• https://www.botany.hawaii.edu/faculty/carr/ranuncul.htm 

• https://www.pfaf.org 

 

  



Samenvatting 

Onderwerp Beschrijving 

Nomenclatuur/Etymologie Naam "pachypoda" verwijst naar de dikke, vlezige steel van de vruchten 

Taxonomie - Rijk: Plantae, Stam: Magnoliophyta, Klasse: Magnoliopsida, Orde: 

Ranunculales, Familie: Ranunculaceae, Geslacht: Actaea, Soort: 

pachypoda 

Synoniemen Actaea alba 

Variëteiten/Cultivars Geen erkende variëteiten of cultivars 

Familie Ranunculaceae 

Hoogte 30-60 cm 

Bloemkleur Wit 

Bladkleur Groen, diep gelobd, getande rand 

Bloeiperiode Mei tot juni 

Standplaats Halfschaduw tot schaduw, vochtige, goed doorlatende grond 

Herkomst Noord-Amerika (oosten van de VS en Canada) 

Soort gewas Overblijvende kruidachtige plant 

Vermeerderingswijze Wortelstokdeling of zaad (koude stratificatie nodig) 

Klimaatzone USDA zones 3-8 

Insecten Aantrekkelijk voor bijen, vruchten giftig voor dieren 

 


