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Achillea clavennae

Foto: Peter Hellings

Nomenclatuur/etymologie

De geslachtsnaam Achillea is vernoemd naar de Griekse mythologische held Achilles. Volgens
de legende gebruikte hij een soort duizendblad om de wonden van zijn soldaten te
behandelen, wat wijst op de medicinale eigenschappen van het geslacht. De soortaanduiding
clavennae is een eerbetoon aan de Italiaanse botanicus Nicola Clavena, die leefde in de 17e
eeuw. De Nederlandse naam voor het geslacht is Duizendblad.
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Taxonomie

Achillea clavennae is een overblijvende, kruidachtige plant die behoort tot de
Composietenfamilie (Asteraceae). Binnen het geslacht Achillea wordt de soort gerekend tot de
meer alpiene, laagblijvende soorten, die bekend staan om hun zilvergrijze, aromatische
bladeren. Het geslacht is inheems in Europa en de gematigde streken van Azié.

e Rijk: Plantae

e Orde: Asterales

e Familie: Asteraceae (Composietenfamilie)
e Geslacht: Achillea

e Soort: A. clavennae

Synoniemen

Er zijn verschillende synoniemen bekend voor Achillea clavennae, vaak als gevolg van
historische classificatie of variaties in de groeiplaats. Belangrijke synoniemen zijn:

e Achillea argentea
e Achillea capitata
e Ptarmica clavennae

Variéteiten en cultivars

Achillea clavennae is voornamelijk een botanische soort die in zijn natuurlijke vorm wordt
gekweekt, met name als rotsplant vanwege zijn compacte, kussenachtige groei en zilverkleurig
blad. Er zijn weinig benoemde cultivars van de soort zelf. De ondersoort Achillea clavennae
subsp. integrifolia wordt soms in de handel aangeboden en is een variatie binnen de soort.

Familie

De plant behoort tot de familie Asteraceae, de Composietenfamilie. Deze familie wordt
gekenmerkt door de bloeiwijze van bloemhoofdjes, samengesteld uit kleine buisbloempjes en
lintbloempjes, die vaak in schermen of tuilen zijn gerangschikt.

Hoogte

Achillea clavennae is een laagblijvende vaste plant, typisch voor rotsplanten. De volwassen
hoogte ligt tussen de 15 en 25 cm, waarmee het een uitstekende bodembedekker is.

Bloemkleur

De bloemen zijn zuiver wit, soms met een licht cremekleurig of donkerder hart
(buisbloempjes). De bloemhoofdjes zijn klein en vormen losse, schermachtige tuilen bovenaan
de stengels.

Bladkleur

De bladeren zijn het meest opvallende kenmerk van deze soort. Ze zijn zilverachtig of
grijsgroen van kleur, dicht bedekt met zijdezachte haartjes, en zijn fijn geveerd (pinnatifid),
wat ze een varenachtig uiterlijk geeft. De plant is vaak half wintergroen.




Bloeiperiode

De bloeiperiode van Achillea clavennae ligt in de vroege en middenzomer. De bloei strekt zich
typisch uit van juni tot en met augustus.

Standplaats

De soort stelt weinig eisen aan de bodem, maar vereist absoluut een zeer goed doorlatende
grond. Zware, natte winterklei wordt niet verdragen. Het is bij voorkeur een matig
voedselrijke, stenige of zandige bodem. De plant is kalkminnend tot neutraal en gedijt het
beste op een zonnige, warme standplaats. Vanwege zijn alpine herkomst is hij zeer geschikt
voor rots- of stapelmuurtuinen.

Herkomst

Achillea clavennae is inheems in Centraal-Europa, voornamelijk in de bergachtige regio's. De
herkomst ligt in de oostelijke Alpen, de zuidelijke Alpen en strekt zich uit tot aan het Balkan-
schiereiland.

Soort gewas

Het is een overblijvende, kruidachtige vaste plant. De plant heeft een kussenachtige,
bodembedekkende groeiwijze.

Vermeerderingswijze

Vermeerdering kan op twee manieren plaatsvinden: door zaaien, waarbij de zaden veel licht
nodig hebben om te kiemen, of door het delen van de plant. Het delen van de kluit in het
vroege voorjaar of najaar houdt de plant gezond en bevordert een rijke bloei.

Klimaatzone

De plant is goed winterhard en verdraagt temperaturen tot -25 of zelfs -30 graden Celsius. Dit
maakt het geschikt voor de meeste gematigde klimaatzones (bijvoorbeeld USDA Zone 4). Het
is echter essentieel dat de bodem in de winter droog blijft.

Insecten

Zoals de meeste Achillea-soorten is A. clavennae een waardevolle insectenplant. De bloemen
leveren nectar en stuifmeel en trekken bijen en vlinders aan.

Voorzitter: voorzitter.nrv@gmail.com Website: nrvwebsite.nl
Secretariaat: secretariaat.nrv@gmail.com  Facebook: https://www.facebook.com/groups/505404964892414
Webmaster: webmasternrv@gmail.com




Bronvermelding

https://en.wikipedia.org/wiki/Achillea_clavennae
https://www.tuinadvies.nl/plantengids/5550/achillea-clavennae
https://species.wikimedia.org/wiki/Achillea_clavennae
https://yarinde.nl/products/duizendblad-achillea-clavennae-subsp-integrifolia

https://www.groenrijk.nl/plantengids/plant/vaste-plant/achillea-clavennae-subsp-integrifolia
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Achillea (naar held Achilles); clavennae (naar botanicus N.
Clavena)

Familie: Asteraceae, Geslacht: Achillea, Soort: A. clavennae
Achillea argentea, Achillea capitata, Ptarmica clavennae

Geen breed verkrijgbare cultivars, ondersoort A. clavennae
subsp. integrifolia wordt soms aangeboden

Asteraceae (Composietenfamilie)

15-25cm

Wit, met een licht cremekleurig of donkerder hart
Zilvergrijs, behaard, fijn geveerd (half wintergroen)
Juni- augustus

Volle zon, zeer goed doorlatende, matig voedselrijke,
kalkhoudende grond

Centraal-Europa, Alpen, Balkan-schiereiland

Overblijvende, kruidachtige vaste plant
(rotsplant/bodembedekker)

Zaaien (lichtkiemer) of delen van de kluit

Zeer winterhard (bv. USDA Zone 4), vereist droge wintervoeten

Goede bron van nectar en stuifmeel voor bijen en vlinders
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