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Acanthus mollis 

Nomenclatuur en Etymologie 

De naam Acanthus mollis is afkomstig uit het 

Grieks en Latijn. "Acanthus" komt van het 

Griekse woord "akantha," wat "doorn" of 

"stekel" betekent, verwijzend naar de ruwe 

randen van de bladeren bij sommige soorten 

van het geslacht. "Mollis" betekent in het 

Latijn "zacht" of "glad" en verwijst naar het 

zachte en minder stekelige karakter van het 

blad van deze soort, in tegenstelling tot 

sommige andere Acanthus-soorten. 

Taxonomie 

• Domein: Eukaryota 

• Rijk: Plantae (Planten) 

• Stam: Embryophyta (Landplanten) 

• Klasse: Magnoliopsida (Tweezaadlobbigen) 

• Orde: Lamiales 

• Familie: Acanthaceae (Acanthusfamilie) 

• Geslacht: Acanthus 

• Soort: Acanthus mollis 

Synoniemen 

Acanthus mollis staat ook bekend onder verschillende synoniemen. Deze synoniemen zijn 

vaak ontstaan door regionale of historische naamgevingsverschillen. Een bekende synoniem 

van deze plant is Acanthus latifolius. Ook zijn er andere minder gebruikelijke namen zoals 

Acanthus sativus en Acanthus spinosus var. mollis, hoewel deze namen minder courant zijn. 

  



Variëteiten en Cultivars 

Er zijn enkele variëteiten en cultivars van Acanthus mollis beschikbaar, die vooral verschillen 

in blad- en bloemvorm. Enkele bekende cultivars zijn: 

• Acanthus mollis ‘Rue Ledan’: Een variant met witte bloemen, die minder vaak voorkomt 

dan de standaardvorm. 

• Acanthus mollis ‘Hollard’s Gold’: Deze cultivar heeft opvallend geelgroene bladeren die 

een contrast vormen met de donkere bloeiwijzen. 

Familie 

Acanthus mollis behoort tot de familie Acanthaceae, oftewel de Acanthusfamilie. Deze familie 

bevat veelal tropische en subtropische soorten die bekend staan om hun opvallende bladeren 

en bloemen. 

Hoogte 

De plant kan een hoogte bereiken van 0,8 tot 1,5 meter, afhankelijk van de omstandigheden 

en de standplaats. In optimale groeiomstandigheden kan hij zelfs iets hoger worden. 

Bloemkleur 

De bloemen van Acanthus mollis zijn wit tot lichtroze en worden vaak omlijst door paarse 

schutbladen. Dit geeft de bloemen een karakteristiek en opvallend uiterlijk. 

Bladkleur 

De bladeren van Acanthus mollis zijn donkergroen en glanzend. Ze zijn diep gelobd en hebben 

een stevige, leerachtige structuur. 

Bloeiperiode 

De bloeiperiode van Acanthus mollis ligt meestal tussen juni en augustus. Tijdens deze periode 

vormt de plant lange bloemaren die boven het loof uitsteken en bijdragen aan een 

architecturaal effect in de tuin. 

Standplaats 

Acanthus mollis gedijt het best op een plek met halfschaduw tot volle zon. Hij heeft een 

voorkeur voor een goed doorlatende, humusrijke bodem en houdt niet van langdurige 

droogte of te natte omstandigheden. 
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Herkomst 

De oorsprong van Acanthus mollis ligt in het Middellandse Zeegebied. Hij komt van nature 

voor in Zuid-Europa, Noord-Afrika en het westen van Azië. De plant heeft zich inmiddels ook 

gevestigd in andere gebieden met vergelijkbare klimaten. 

Soort Gewas 

Acanthus mollis is een vaste plant, wat betekent dat hij meerdere jaren achtereen terugkomt. 

Het is een winterharde plant, die in veel gematigde klimaten goed kan overleven. 

Vermeerderingswijze 

De vermeerdering van Acanthus mollis kan plaatsvinden door zaad of door scheuren. Zaaien 

kan het beste in het voorjaar, terwijl scheuren van de wortelkluiten in het najaar of vroege 

voorjaar het meest succesvol is. 

Klimaatzone 

Acanthus mollis is winterhard in USDA-klimaatzones 7 tot 10. In koudere klimaten kan de plant 

wat bescherming nodig hebben om vorstschade te voorkomen. 

Insecten 

De plant heeft over het algemeen weinig last van insectenplagen. Echter, slakken kunnen zich 

soms tegoed doen aan de bladeren van Acanthus mollis, vooral in vochtige omstandigheden. 

 

Bronvermelding 

• https://www.rhs.org.uk/plants/30/Acanthus-mollis/Details 

• https://www.plantentuinmeise.be/nl/pQj9wNn/Acanthus-mollis 

• https://www.gardenersworld.com/how-to/grow-plants/acanthus-mollis-bears-breeches/ 

 

  



Samenvatting 

Onderwerp Beschrijving 

Nomenclatuur en 

Etymologie 

De naam Acanthus mollis komt van de Griekse term "akantha" 

voor "doorn" en het Latijnse "mollis" voor "zacht." 

Taxonomie Domein: Eukaryota, Rijk: Plantae, Stam: Embryophyta, Klasse: 

Magnoliopsida, Orde: Lamiales, Familie: Acanthaceae, Geslacht: 

Acanthus, Soort: Acanthus mollis 

Synoniemen Acanthus latifolius, Acanthus sativus, Acanthus spinosus var. 

mollis 

Variëteiten en Cultivars Rue Ledan, Hollard’s Gold 

Familie Acanthaceae 

Hoogte 0,8 tot 1,5 meter 

Bloemkleur Wit tot lichtroze met paarse schutbladen 

Bladkleur Donkergroen en glanzend 

Bloeiperiode Juni tot augustus 

Standplaats Halfschaduw tot volle zon, goed doorlatende bodem 

Herkomst Middellandse Zeegebied (Zuid-Europa, Noord-Afrika, West-Azië) 

Soort Gewas Vaste plant 

Vermeerderingswijze Zaad of scheuren 

Klimaatzone USDA-zone 7-10 

Insecten Weinig plagen, slakken kunnen soms bladeren aantasten 

 


